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OLAVO LUIZ 
MONTAGNER 
ANTONIAZZI
Presidente
Clube Recreativo Dores

Nossas saudações aos amigos dorenses!
Que sejam, nossas primeiras palavras de 2025, as transmissoras da imensa alegria e 
gratidão para com todo o quadro associativo, ao desejar um Novo Ano repleto de saúde 
e muitas realizações. 
Deus nos proporcionou encerrarmos mais um ano, com muita paz. Por isso, somos 
imensamente gratos por tudo o que vivemos juntos no ano que passou. O Clube Dores, 
tem sido sempre, um ponto de união, fortalecendo nossos laços e, em 2024, não foi 
diferente. Foi um ano de muitos desafios, quando muitos perderam tudo em razão das 
enchentes que assolaram nosso estado. Mas, com trabalho e fé em Deus, conseguimos 
superar o trauma causado e chegar a mais um final de ano, com as esperanças 
renovadas para que 2025 seja o melhor ano de nossas vidas.  
Lembramos do sucesso que tivemos com o Jantar Infantil no dia 30/11/2024, no Salão 
Nobre. Uma vez mais, queremos parabenizar as crianças e seus pais presentes ao 
evento. 
Já no começo de dezembro, tivemos a escolha das nossas Rainhas do Carnaval 2025, 
cuja posse ocorrerá dia 09 de fevereiro na Sede Campestre.  
No dia 07 de dezembro, tivemos um grande festival de patinação, sob os cuidados da 
Vice-Presidente Oneide Serro, com muitas presenças e muito sucesso. Parabenizamos 
todos os envolvidos nesse evento. 
No dia 12 de dezembro tivemos a inauguração do Ginásio de Futsete, com grande 
número de presenças para o ato inaugural. Destacamos a apresentação do Coral Infantil 
do Clube, que fez uma apresentação especial iniciada com o Hino Nacional Brasileiro 
seguida de outras músicas do seu repertório. 
No dia 16 de dezembro participamos do almoço festivo dos funcionários do Clube, 
na Sede Campestre. Na ocasião, foram agraciados com o Troféu Doritos Bronze sete 
funcionários que completaram 10 anos de Clube; com o Troféu Doritos Prata, 08 
funcionários que completaram 15 anos; e, com o Troféu Doritos Ouro, 03 funcionários 
que fizeram 20 anos de trabalho Clube. Após, entre muitas brincadeiras, foram sorteados 
dezenas de prêmios entre os participantes do tradicional evento anual.  
E, para fechar condignamente o ano de 2024, tivemos o nosso tradicional Jantar “Pais 
e Filhos”, ocasião em que foi coroada a Rainha de Festas 2025, Carolina Maschio 
Costenaro. Valemo-nos desta oportunidade para, uma vez mais, parabenizá-la, desejando 
muito sucesso em seu reinado. Também, desejamos agradecer, sobremaneira, a Isabela 
Pereira Machado, Rainha de Festas que se despediu, bem como a seus pais, que sempre 
estiveram ao seu lado durante o seu reinado. O evento teve ainda a presença de muitas 
crianças que, com sua pureza infantil e portando balões alusivos, trouxeram redobradas 
esperanças para 2025. Após a contagem regressiva e muitos brindes pela chegada do 
Novo Ano, a Banda Realce animou o Reveillon 2025.
Pedimos que confiram, nas páginas desta Revista, a agenda de eventos para o mês de 
fevereiro e que culminará com mais um grande Carnaval. Vem aí “O Fantástico Mundo 
do Carnaval Dorense”!
Renovamos nossos almejos de um 2025 pleno de Paz e Saúde, sempre na Proteção de 
Nossa Senhora das Dores, nossa Padroeira.
Um fraterno abraço a todos!

Olavo Luiz Montagner Antoniazzi
Presidente



Conselho Deliberativo 2023/2025: 

Presidente: Julio Cezar Copetti 

Vice-presidente: Michel Balconi Bevilaqua

1° Secretário: fabricio Batistin zanatta
2° Secretário: FaBian Luiz Alves Da Cas
Assessor Jurídico: Régis Pozzobon

Diretoria Executiva 2024/2026:

presidente - Olavo Luiz M. antoniazzi

Vice-Presidente - cleber ruviaro

patrono do clube - celestino da cás

Vice-presidENTES/Departamentos:
EVENTOS SociaIS - Adão José Fighera

Finanças - Francisco Baracchini Hubner

JurídicO - Marcelo Carlos Zampieri

PatrIMÔNIO - carlos medeiros de farias

Recreação E Lazer -  Nilton Fabbrin

Bocha - Gilmar Cruz Arruda

Bolão - Carlos Eduardo Da Cas

Cultura - Alfran Luiz M. Caputi

Danças - Oneide Serro

Futebol - Worney Dellani Mendonça

Meio Ambiente - Guido Zanatta

Tecnologia - Giuliano José Forgiarini

Tênis - Ricardo Luiz P. Dal Ponte

Tradicionalismo - Zeno José F. de Souza

Conselho Fiscal 2024/2026:
presidente - Cezar Domingos Trevisan
vice-presidente - Claudemir da Costa Silveira
secretário - Edevar da Silva
efetivos - ari carlos da cas, João Mariano Rossato, Nilton 
Rocha Martins e gilberto vasconcellos silva

Membros Natos:

Celestino Da Cas - Cleber Ruviaro - Pedro Mezzomo - Valnei Vieira

Conselheiros eleitos: Adão Jose Fighera; Adir Parzianello; Alberi 
Vargas; Alfran Luiz Mendonça Caputi; Amauri José Londero; Antonio 
Roberto Bisogno; Ari Carlos Da Cas; Armando Ribas Neto; Camilo 
Cervo; Carlos Alberto C. Londero; Carlos Alberto Rigo; Carlos Biacchi 
Emanuelli; Carlos Eduardo Da Cas; Carlos Medeiros de Farias; Carlos 
Sergio Silva Lima; Cesar Valmor M. de Camargo; Cezar Augusto 
Copetti; Cezar Domingos Trevisan; Claudemir da Costa Silveira; 
Cláudio Emanuelli; Clenio Comin Londero; Daniel Streher Pedroso; 
Diego da Rocha Caneda; Dilomar Piovan Copetti; Edevar da Silva; 
Eduardo Rosa Biacchi; Élcio Antonio Maffini; Erlon Cervo; Erni Jose 
Milani; Fabian Luiz Alves Da Cas; Fabricio Batistin Zanatta; Felipe 
Richter Londero; Fernando Frizzo; Fernando Zamberlan da Silva; 
Francisco Barracchini Hubner; Francisco Luiz Bianchin; Gerson 
Taschetto; Gilberto Luiz P. Dal Ponte; Gilberto Vasconcellos Silva; 
Gilmar Cruz  Arruda; Gilson Alberto Da Cas; Girnei Roberto Da 
Cas; Giuliano Gorski Trevisan; Giuliano José Forgiarini; Gregório 
Tadeu R. Gavião; Guido Zanatta; Gustavo Cervo; Gustavo Della 
Mea Londero; Homero Lima Menezes Junior; Ildomar Miguel Pasa; 
Jaci Jerônimo Da Cas; Jaime Thomas; Jairo Antonio Libraga; João 
Alberto Sangoi; João Mariano Rossato; Jorge Adão da Costa; Jorge 
Caffarate Ardais; Jose Antonio Budel; Jose Celestino M. Antoniazzi; 
José Dinarte Buzzatte; José Ery Camargo; José Francisco Silva 
Dias; Jose Hamilton Guedes; José Mariano Ravanello; Julio Cezar 
Copetti; Luciano Da Cas Sima; Luis Gustavo M. Antoniazzi; Luiz 
Carlos Da Cas; Luiz Fernando M. Camargo; Luiz Mario Tolfo; Marcelo 
Carlos Zampieri; Marcelo Refosco; Marco Antonio Ravanello; 
Mario Augusto S. Ravanello; Máximo José Trevisan; Michel 
Balconi Bevilaqua; Milton José Brondani; Milvo Cervo; Natalicio 
Luiz Antonello; Nelci Vicente Da Cas; Nelson Ferreira Vitalis; 
Nilton Fabbrin; Nilton Rocha Martins; Olavo Luiz M. Antoniazzi; 
Oneide Serro; Osvaldo Vicente L. Antoniazzi; Ovanir Jose Negrini; 
Paulo Norberto Brandt; Paulo Roberto C. Bomicielli; Pedro Leonel 
F. Da Costa; Raul Fabrin; Régis Pozzobon; Ricardo Luiz P. Dal Ponte; 
Roberto Lencina Galarça; Rodrigo Maurer Da Silva; Rodrigo Olmedo 
Ribas; Ronaldo Pozzobon; Sergio Albino Beltrame; Sergio Antonio 
Da Cas; Sérgio Iran Pomnitz; Sergio R. Severo De Medeiros; Tiago 
Gay De Lima; Valcir José Forgiarini; Valdenir de Souza Machado; 
Valnei Beltrame; Vergilio M. Da Cas Neto; Vilson Marcimino Serro; 
Worney Dellani Mendonça, Zeno Bittencourt Souza Junior e Zeno 
José F. De Souza.

diretoria

Assessores das vice-presidências
Jurídico - Luciano Da Cas sima
Social - tiago gay lima
Tradicionalismo - paulo roberto bomicieli
Piscinas - Raul Fabbrin
Sauna - Clênio Comin Londero
Canastra -  Roberto lencina galarça
Sinuca - José Hamilton Guedes
Vôlei - Simone Pozzobon da Silva
padel- gustavo cervo
Tênis - waldomiro aita Junior
beach tennis - paulo roberto bisogno
Futebol de campo - gentil otacilio da rosa
Futebol sete - rogério ferigollo
Futsal- homero lima menezes junior
PatrIMÔNIO - Simone Pozzobon da Silva
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       18h30 às 20h        18h30 às 20h

HAPPYHOUR
Janeiro

Fevereiro

Janeiro
Domingos e feriados 

SEDE
CAMPESTRE

Quintas-feiras

SEDE
CENTRAL

Em caso de chuva, o evento pode ser
cancelado ou transferido. Acompanhe 
as redes sociais oficiais do Clube.

01/01 Anie e Pedro
Patrick e Aline
Christian Guimarães
Tchê Folia
Delci Taborda

VERÃO 2025

05/01
12/01
19/01
26/01

Fevereiro
02/02 Tchê Folia

Posse Rainhas do Carnaval
Garota do sol

09/02

02/01 Delci Taborda
AG rock
Junior Benaduce
Davi Faller
Janu Uberti

09/01
16/01
23/01

06/02 Tonny Guimarães
Patrick e Aline
Alessandro Martins
Anie e Pedro

13/02
20/02
27/02

30/01

16/02

A partir 
de janeiro, 
Happy Hour 

na Sede Central 
também 
às terças! Confira a programação nas re

de
s s

oc
ia

is.



BOLÃO DORENSE E SUAS MUITAS BOLÃO DORENSE E SUAS MUITAS 
CONQUISTAS EM 2024, CONFIRA!CONQUISTAS EM 2024, CONFIRA!

Foto: Fernando Camargo
Capa: Magali Etges Rodrigues

Você não está recebendo sua revista com 
regularidade? Mudou de endereço? Entre 
em contato com o a secretaria pelo e-mail 
secretaria@clubedores.com.br ou pelo fone 
(55) 2103 2800 para saber o motivo do atraso 
ou renovar seu cadastro.

EDIÇÃO 191
carnaval dorense 2025! confira a carnaval dorense 2025! confira a 
programação do carnaval de verdadeprogramação do carnaval de verdade

#partiudores: a festa dos pequenos mais #partiudores: a festa dos pequenos mais 
animados do brasil é aqui no clube dores!animados do brasil é aqui no clube dores!

tratamento com ozônio: uma melhoria tratamento com ozônio: uma melhoria 
importante para as piscinas térmicasimportante para as piscinas térmicas

Expediente:
Edição 191. Ano 21  - Janeiro/Fevereiro 2025
Dorense em Revista
Órgão Informativo Clube Recreativo Dores

Comissão Editorial
Jornalista responsável:
Sabrina Rodrigues Cáceres Mtb 19287
revista@clubedores.com.br
Mídias Digitais e Criação de Anúncios Internos:
Caroline dos Santos
digital@clubedores.com.br
Progr. Visual e Projeto Gráfico:
Magali Etges Rodrigues
visual@clubedores.com.br
Coordenação: Carlos Alberto C. Londero
Colaboração: Ildomar Pasa
Revisão Final: Alfran Caputi
Fotógrafo: Fernando Camargo Mtb 1204
Tiragem: 10.000 mil exemplares
Impressão: Gráfica e Editora Pallotti
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Inauguração do Ginásio de Futsete: confira como foi 
a entrega desse incrível estrutura e a estreia dos 
belíssimos campos de futebol society.

EXPEDIENTE

09

12

40

48

18

30

índice

Natal é no Clube Dores! A nossa comemoração 
natalina surpreende a cada ano, venha ver como foi a 
edição de 2024 e se encantar com essa magia.

patinação dorense arrasa no 9° patinação dorense arrasa no 9° 
espetáculo dorense da modalidadeespetáculo dorense da modalidade

72
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Premiação especial 
para as vencedoras!

16h
Palco da Sede
Campestre

16
Fev

Categorias:
Mirim
Infantil
Teen
Infanto Juvenil
Juvenil
Adulta

Inscrições no 
Setor de Eventos



Baile do Chopp do Clube Dores

No mês de outubro, em várias partes 
do mundo, são realizadas festas 
alusivas à tradicional Oktoberfest 
alemã, e aqui no Clube Dores a nossa 
também já está se fixando no nosso 
calendário anual de eventos sociais: o 
Baile do Chopp. 

Esse ano, a nossa festa foi no dia 26 de 
outubro onde trouxemos um pouquinho 
dessa cultura diretamente para o Salão 
Nobre do Clube Dores. Chopp gelado, 
petiscos típicos alemães, música boa 
e muita alegria, assim foi o nosso 
segundo Baile do Chopp dorense.

O Salão Nobre do Clube Dores ficou 
cheio de associados que estavam 
prontos para prestigiar esse belo evento 
e, claro, a nossa Diretoria Executiva 
também veio conferir de perto essa 
bela festa. Todas as mesas foram 
vendidas com bastante antecedência, 
e até foram colocadas mais algumas 
no salão a fim de agradar a todos que 
queriam o seu lugar no Baile. 

Chopp estava no ponto, com mais 
de uma opção para quem gosta da 
bebida, as comidas típicas também, 
fresquinhas e deliciosas com opções 
que iam do espetinho de linguicinha, ao 
pretzel recheado. A música, que ficou 
por conta da Banda Velhos Camaradas, 
deu um verdadeiro show e fez todo 
mundo dançar até altas horas. 

08 dorense em revista social



09.02 | Posse das Rainhas do Carnaval 2025 - Sede Campestre 

23.02 | Grito de Carnaval - Sede Campestre

Carnaval Adulto
 23h | Salão Nobre Carnaval Infantil 

16h às 20h | Salão Nobre

01.03 | Sábado
03.03 | Segunda 02.03 | Domingo

04.03 | Terça

Mesas e Camarotes abertura de reservas a partir de 06/01, 
mais informações no Setor de Eventos, 55 2103-2836

Atrações: Banda Charm’s 
e Banda Tudo Di Bom

CLASSIFICAÇÃO 18+

Confira a programação do Carnaval 2025!

Atrações: Banda Charm’s,
Brinquedos de recreação.



XAMEGUINHOXAMEGUINHO
Xameguinho:
5 a 10 anos
Xamego Teen: 
11 a 13 anos

INSCRIÇÕES
NO SETOR DE EVENTOS
A PARTIR DE 06/01/2025
VAGAS LIMITADAS!

20252025

VENHA FAZER PARTE DA MAIOR CORTE INFANTIL DO
CARNAVAL DE SANTA MARIA!



happy hour com coral do clube
No dia 17 de dezembro, aconteceu na 
Sede Central uma edição especial dos 
nossos já tradicionais Happy Hour’s.

Curtir uma musiquinha pós banho de 
piscina, saboreando uns petiscos, é 
ótimo, mas esse momento ficou ainda 
mais especial com a participação do Coral 
Infantil do Clube Dores. A temática, claro, 
foi o Natal, então no repertório estavam 
as conções “Noite feliz” e “Bate o sino 
pequenino”, mas também cantaram 
“Yellow submarine” dos The Beatles, uma 
apresentação muito fofa. O público gostou 
tanto que pediu mais música, então para 
encerrar a apresentação, o Coral cantou o 
belíssimo hino do Clube Dores.

Após o Coral, quem assumiu o comando 
foi a banda Conversa Fora que animou os 
associados até mais tarde.

Lembramos que a agenda completa com 
todas as datas e atrações do Happy Hour 
estão nessa edição da Revista, no site 
e sempre publicados nas redes sociais 
oficiais do Clube Dores.

11dorense em revistaaconteceu

Ao lado, a Banda Conversa Fora 
e acima, em destaque, o Coral 

Infantil do Clube Dores com 
seus regentes Juliana Pires e 

Matheus Lopes.

SIGA O NOVO
SIGA O NOVO

INSTAGRAMINSTAGRAM

Se você não viu mais postagensSe você não viu mais postagens
do Clube, é porque ainda não nosdo Clube, é porque ainda não nos
segue no novo Instagram!segue no novo Instagram!  
Vem acompanhar tudo aqui!Vem acompanhar tudo aqui!

@clubedores
oficial Aponte a câmera do seuAponte a câmera do seu

celular para ler o Qr Codecelular para ler o Qr Code
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No dia 30 de novembro, foi realizado o Jantar Infanteen 
#PartiuDores. E, como sempre, as pequenas dorenses 
deram um show de evento.

No #PartiuDores de 2024, as 11 jovens anfitriãs e a 
Rainha Infantil Emilia Comassetto Antoniazzi aproveitaram 
muito a noite e garantiram que cada um de seus 
convidados desfrutasse de um jantar divertido e alegre. 
Acompanhando o empenho dos pequenos anfitriões, a 
diretoria dorense e os pais de cada uma tornaram possível 
a preparação de uma noite especial. 

Apesar de termos tido um número menor de anfitriãs 
do que geralmente temos, o jantar infanteen foi um 
sucesso, especialmente para a criançada que se divertiu 
aos montes, brincando pelo Salão Nobre e também nos 
brinquedos de recreação, que já são uma marca registrada 
de nossos eventos infantojuvenis. 
E, quem já acompanha esse evento há um tempo percebeu 
a diferença no nome, agora é Jantar Infanteen para 
englobar as diferenças de idade entre as nossas anfitriãs. 
Esse ano tivemos a pequena Antonella dos Santos 
Cardoso com apenas 02 aninhos e já anfitriã dessa linda 
festa. Enquanto Maria Fernanda Guedes Barcelos, Isabeli 
Rossatto Steinberg e Isabelle Pahim Redin que têm 11 
anos representaram a parte mais teen do jantar. 
A linda Rainha Emilia recebeu todos os presentes com 
muita simpatia e exibindo seu lindo vestido em tom de 
verde água, parecia uma boneca saída de filmes infantis.

Marcando presença estavam o Presidente da Diretoria 
Executiva Olavo Antoniazzi acompanhado de sua esposa 

Jantar infantil #partiudores
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Eunice, o vice-presidente Cleber Ruviaro 
acompanhado de sua esposa Ana e o casal 
vice-presidente Social Adão Fighera e Ceiça. 
Além disso, os pais e convidados dos anfitriões 
dorenses encheram o Salão Nobre para aguardar a 
entrada delas.
A entrada da Rainha Emilia marcou o começo do 
evento. Após ela, uma a uma as anfitriãs foram 
fazendo suas entradas e seus desfiles. A atração 
foi a pequenina Antonella Cardoso, que deu um 
show de simpatia, jogando beijos a todos do salão 
enquanto fazia seu lindo desfile.
Depois do delicioso jantar feito pela equipe da 
Ana Amélia Eventos, todos puderam aproveitar 
um sorvete para refrescar. Apesar do calor no 
dia da festa, foi um jantar infantil extremamente 
animado, com muita diversão e alegria das 
crianças também nos brinquedos da Cris 
Recreações. Além disso, todos se divertiram muito 
dançando e fazendo coreografias no salão, tudo 
comandado pela TGR Sonorizações. 
Os anfitriões empenharam-se ao máximo para 
fazer desse um grande evento, e assim foi. A 
festa foi realmente muito animada tanto para os 
pequenos quanto para os adultos. A energia do 
Jantar Infantil é contagiante, e assim queremos 
que sejam os próximos eventos do Clube 
Recreativo Dores.



Luau de natal 2024

14 dorense em revista social

O nosso clássico evento de fim de ano, marcado 
para o segundo dia do verão claro que ia ser 
com clima típico, certo? Não foi bem assim. O 
dia amanheceu nublado, frio, com vento e com 
previsão de instabilidade, mas a energia dos 
associados dorenses é mais forte. O sol veio, o 
tempo abriu e até ficou calorzinho o suficiente para 
os associados curtirem o melhor da campestre e do 
nosso lindo evento.

Às 18h em ponto o nosso Praia Park já estava 
lotado para prestigiar o luau, e a cada minuto, 
chegavam cada vez mais associados para curtir 
esse incrível momento.

Abrilhantando nossa festa estavam as nossas 
soberanas dorenses, as Rainhas de Festas Emilia 
Comassetto Antoniazzi (infantil) e Isabela Pereira 
Machado (adulta), as Rainhas de Carnaval 2024 
Isabelle Pahim Redin (infantil) e Mariana Caldas 
Colvero da Cunha (adulta) e as lindas Garotas do 
Sol 2024. Além disso, nosso vice-presidente Cleber 
Ruviaro com sua esposa, Ana, o vice-presidente 
Social Adão Fighera e Ceiça, anfitriões dessa 
festa, o vice-presidente de Esportes Nilton Fabrin e 
outros integrantes também se fizeram presentes, 
prestigiando nosso luau.

Como sempre, nossos eventos disponibilizam 
boas opções de comida e bebida para adquirir. 
Espetinho, crepes, fritas, cachorro quente e 
tapioca, drinks saborosos e chopp gelado, o que 
mais iríamos querer, não é mesmo?!
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De brinde aos associados, leques natalinos 
foram distribuídos pelas soberanas para serem 
aproveitados em um dia de calor, que não 
serão poucos, já que nosso verão acabou de 
começar.

Tchê Folia, já clássico das noites dorenses, 
trouxe o baile para o final de tarde e levantou 
a galera do Praia. Depois de todo mundo já 
ter se aquecido com o  bailão, Arturzinho 
assumiu a festa com muito pagode e colocou 
todo mundo pra sambar. Mais tarde, quem 
comandou a festa foi a galera animada da 

Na galeria: à esquerda, acima, Banda Tchê 
Folia; embaixo, Banda Rosa Madalena. Logo 
acima, o show de Arturzinho. 

Banda Rosa Madalena. Nem o clima, 
atipicamente frio, do dia 22 de dezembro 
afastou os associados de continuarem 
curtindo o luau, que foi até tarde da noite. 

Fechamos 2024 em grande estilo. Os 
associados dorenses puderam se divertir 
muito, foi uma noite linda e divertida com 
muita união das famílias e dos amigos 
nesse clima de Natal e de fim de ano. Ano 
que vem tem mais, 2025 que nos aguarde!



confraternização dos funcionários 2024

Na galeria acima, os funcionários 
homenageados com os Doritos de ouro, 

prata e bronze;  logo acima, alguns 
premiados no sorteio.

16 dorense em revista aconteceu

No dia 16 de dezembro, as portas de 
ambas as sedes do Clube estiveram 
fechadas para que todos os funcionários 
dorenses pudessem desfrutar de um dia 
de descanso. Apesar do tempo instável, 
que hora chovia hora abria sol desde a 
manhã, os trabalhadores aproveitaram 
para curtir as dependências do Clube, 
praticando esportes, tomando banho de 
piscina ou simplesmente tomando um 
mate embaixo das árvores.
Ao meio-dia, todos foram reunidos no 
Salão Querência para o almoço. Mas 
antes, o Presidente Olavo Antoniazzi 
fez a sua fala destacando a importância 
desse dia no Clube. “Com imensa 
gratidão que estamos aqui hoje para 
comemorar o trabalho incansável de 
cada um de vocês”. Ele destacou 
ainda o papel dos funcionários dizendo: 
“vocês são a alma do Clube”. Por fim, 
desejou prosperidade a todos “que o 
próximo ano traga muitas bençãos e 
que possamos continuar juntos com 
um espírito de colaboração”, disse o 
Presidente. Após esse momento, foi 
servido um saboroso churrasco. 
Após o almoço, foi realizada a entrega 
dos troféus para funcionários que 
completaram 10, 15 e 20 anos de Clube, 
os Doritos de bronze, prata e ouro, 
respectivamente. Esse ano foi um total 
de 18 troféus entregues. Os troféus 
foram entregues por integrantes das 
Diretorias e gerentes do Clube e foi um 
momento de reconhecer o valor de tantos 
colaboradores que integram a família 
dorense há tanto tempo. Após os troféus, 
foi realizado o sorteio de prêmios para os 

funcionários, um momento de muita 
descontração e alegria narrado pelo 
vice-presidente Social Adão Fighera.
Por volta da metade da tarde, as 
atividades no Salão Querência 
foram encerradas, e os funcionários 
puderam desfrutar do restante do dia 
como mais lhes agradasse. Nadar nas 
piscinas, jogar nas quadras, caminhar 
pelos bosques ou jogar um carteado 
nos quiosques, qualquer pedida era 
válida.
Na terça-feira, com baterias 
recarregadas, todos voltaram ao 
trabalho com sorrisos renovados 
e toda a disposição para oferecer 
a melhor experiência de lazer ao 
associado.



4ª Semana Nacional dos Clubes
Mais uma vez o Clube Recreativo Dores 
participou do Congresso Brasileiro de 
Clubes, a edição de 2024 foi realizada entre 
os dias 7 e 10 de novembro no Costão do 
Santinho Resort – em Florianópolis/SC.

Representando o Clube, nossa comitiva 
contou com o Presidente da Diretoria 
Executiva Olavo Antoniazzi, o vice de 
Meio Ambiente Guido Zanatta, o vice de 
Patrimônio Carlos Medeiros de Farias, o vice 
de Eventos Sociais Adão Fighera, o vice 
de Finanças Francisco Hübner, o vice de 
Tênis Ricardo Dal Ponte, o administrador da 
Secretaria Ildomar Pasa e o administrador 
geral do Clube Carlos Londero.

O evento promoveu palestras como “7 
práticas para a excelência na liderança” – 
com Erik Penna, um painel de debates com 
o craque Falcão, do Futsal. No terceiro dia 
houve a reunião do Conselho Interclubes 
e a entrega do Troféu Inspiração “Fazendo 
a diferença pelo Rio Grande do Sul”, das 
Placas Clube TOP 100 do Brasil e os troféus 
do Prêmio FENACLUBES.

17dorense em revistaaconteceu
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Depois de uma semana com clima atipicamente frio, o 
sábado do dia 07 se manteve em um clima agradável 
para aproveitar tudo que a Sede Campestre oferece e 
ainda receber nosso Natal com muita alegria. Dessa 
vez, o palco do nosso evento foi a Avenida dos Ginásios 
e o estacionamento do Centro Esportivo, além do 
Campo de Futsete de número 05, que deu lugar aos 
brinquedos de recreação para as crianças.

Enquanto muitos se acomodavam em suas cadeiras 
nas laterais da Avenida dos Ginásios, aguardando a 
Parada de Natal, outros faziam fila no estacionamento 
do Centro Esportivo para pegar picolés ou erva-mate, 
distribuídos gratuitamente pelo Clube. Nesse espaço 
também ficaram os lindos banners comemorativos de 
Natal, espaço reservado para fotos, e o palco, onde a 
Banda Tudo di Bom deu seu show.

O Clube estava repleto de famílias curtindo o dia. 
Logo na chegada, recebendo a comunidade dorense, 
estavam vários dos personagens da Companhia 
Armazém. Na distribuição de picolés, estava a nossa 
linda Rainha de Festas Infantil, Emilia Comassetto 
Antoniazzi. Na organização, estava o Setor de 
Recreação e Eventos Esportivos e, no apoio, o Setor de 
Eventos Sociais. Vários setores mobilizados para trazer 
a melhor experiência para os associados dorenses.

Natal no Clube Dores

Logo acima, a nossa Parada 
de Natal, no topo, o Papai Noel 

juntamente com a Mamãe Noel 
recebendo o carinho das crianças.

O CLUBE DORES MAIS UMA VEZ 
SURPREENDEU OS ASSOCIADOS DORENSES 
TRAZENDO UM LINDO DESFILE COM 
COMPANHIA ARMAZÉM, A BANDA MARCIAL 
DA BRIGADA MILITAR E A NOSSA JARDINEIRA 
TRAZENDO O PAPAI NOEL.
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TIRANDO DÚVIDAS:

São frequentes as perguntas sobre o show de fogos de 
artifício e o porquê de não ser mais realizado. 

No último ano do show, que foi no final de 2019, apesar 
do Clube ter todas as licenças requisitadas e o evento 
se enquadrar na exceção da Lei Complementar, tivemos 
muitas reclamações de associados, e também uma multa 
por parte da Prefeitura de Santa Maria, desmotivando a 
realização de mais edições do Natal Show. Agora, o Clube 
Dores estuda novas opções de show de fogos sem ruído 
e até outras possibilidades para a substituição do evento 
tão tradicional para os dorenses.

Com a Banda Marcial da Brigada Militar puxando 
o ritmo, a Parada de Natal teve início e inúmeros 
personagens natalinos animaram o público. 

Especialmente as crianças vibraram com essa 
atração que, além de bonecos de neve, quebra 
nozes, duendes, árvores de 
natal, bailarinas, tinha a 
já tradicional jardineira 
dorense, carregando o 
Papai Noel, a Mamãe Noel, 
o Presidente da Diretoria 
Executiva Olavo Antoniazzi, o 
vice-presidente Cléber Ruviaro, 
a Rainha Infantil Emilia Antoniazzi,  
outros membros da Diretoria e o nosso Dorito. 
Na chegada ao estacionamento do Centro 
Esportivo, os banners para tirar fotos com Papai 
Noel e com os outros personagens já tinham 
filas, todo mundo queria uma fotinho especial 
de Natal.

Após a Parada, a Banda Marcial fez a 
apresentação de algumas músicas e, na 
sequência, a Banda Tudo Di Bom assumiu o 
comando da diversão do Natal no Clube. E, 
além da música boa da banda, a Cia Armazém 
fez a festa junto com os associados, dançando, 
chamando pra dançar e divertindo todo mundo.



A biblioteca do Clube Recreativo Dores sempre 
tem novidades para você. Do suspense ao 
romance, passando pelos gêneros da biografias 
e da ficção, todo o mês obras diferentes 
chegam ao acervo dorense. Escolha seu gênero 
preferido e boa leitura!

Biblioteca
Horário de funcionamento:Horário de funcionamento:

segunda a sexta, das 14h às 20h
sábado, das 8h às 14h

Informações 2103.2810
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Vespeiro  - Irka Barrios
Romancista e finalista do prêmio Jabuti em 2020, Irka Barrios é uma exímia criadora de histórias curtas, 
que frequentemente nos obrigam a uma pausa para retomar o autocontrole e continuar a leitura. Vespeiro 
transita entre os horrores cotidianos, e apresenta os prazeres e dissabores da alma humana, especialmente 
a feminina. Maternidade, sexualidade, o fel dos relacionamentos mais intempestivos são matéria-prima 
para suas criações. Em suas histórias, vivenciamos o andar apressado por ruas mal iluminadas, o apetite 
descontrolado dos homens e o horror do confinamento. O resultado é a fúria das palavras, uma ferroada 
brutal diante da loucura controlada de seus personagens. Dilemas pulsam e encontram uma redenção 
ferina a cada novo desfecho.

Doadores de livros:
Ana Luiza Petry. 
Marcos Brod Jr. 
Helena de Cristo. 
Maria Elena Guerra

IRka Barrios

Não há segunda chance - Harlan Coben
Harlan Coben é autor de Não fale com estranhos , livro que deu origem à série The Stranger , da Netflix. 
Se você gostou da série, vai adorar este eletrizante suspense. Após ser gravemente ferido numa invasão 
à sua casa, o Dr. Marc Seidman desperta de um coma de quase duas semanas e descobre que sua vida 
foi destruída. A esposa foi assassinada. A filha, Tara, de 6 meses, desapareceu. Depois de tanto tempo, 
parece impossível descobrir onde a bebê está, mas de repente Marc tem um alento ao receber um pedido 
de resgate. Só que o bilhete faz uma clara advertência: se ele falar com a polícia, nunca mais verá a filha. 
Não haverá segunda chance. Sem ter a quem recorrer, Marc fica dividido entre a agonia e a esperança. 
E quando os investigadores passam a considerá-lo o principal suspeito dos crimes, ele precisa se lançar 
numa busca desesperada pela verdade não apenas para recuperar Tara, mas também para salvar a própria 
vida. Com personagens envolventes e reviravoltas inimagináveis, Não há segunda chance é um livro de tirar 
o fôlego, no qual o suspense se sustenta até a última página.

Conhecer uma mulher - Amós Oz
Conhecer uma mulher, de Amós Oz, o mais importante escritor israelense contemporâneo, lança um olhar 
atento e sensível sobre os mistérios que, escondidos em cada um de nós, unem e separam as pessoas.
Depois de trabalhar para o serviço de informações por 23 anos, o agente secreto Yoel Ravid passa em 
revista sua vida profissional e familiar. A trajetória do protagonista, que tem quase a mesma idade do 
Estado de Israel, pode ser lida como uma sutil alegoria da situação política do país. Conhecer uma mulher é 
um romance arquitetado com rara versatilidade: história de detetive entrelaçada a uma aventura doméstica 
e existencialista, que põe o conhecimento de si mesmo e do outro como a mais premente missão.



Alfran Caputi, vice-presidente de 
Cultura do Clube Dores, cronista 
e articulista, já publicou em vários 
jornais da cidade e região mais de 
mil crônicas e artigos. 

coluna
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A chamada amazônia brasileira possui 
enorme fronteira – mais de 11 mil quilômetros 
de fronteiras terrestres – além disso, tem 
mais de 1,6 mil quilômetros de litoral. Mede 
em torno de dois mil quilômetros Norte/Sul 
e três mil quilômetros Leste/Oeste. É um 
verdadeiro continente no centro da América 
do Sul. Para termos ideia da grandeza daquela 
região – cerca de 5 milhões de quilômetros 
quadrados – basta dizer  que representa em 
torno de 58% (mais da metade) do território 
nacional. Toda a Europa caberia ali, tirando a 
Rússia. 

Nunca é demais lembrar que no total a 
região amazônica abrange cerca de nove 
países, são  7 milhões de quilômetros 
quadrados, um vigésimo da superfície 
terrestre e dois quintos da América do Sul. 
Nela, encontramos um quinto da água doce 
do globo e um terço das florestas. A amazônia 
tem três fusos horários e tem parte das terras 
nos hemisfério norte e sul. 

Por que volto ao assunto amazônia? Para 
alertar nossos leitores que a cobiça mundial 
sobre nossos territórios continua cada vez 
mais intensa. Não pense que desistiram. 
Estão - por baixo dos panos - mais ativos do 
que nunca, tentando de todas as maneiras 
tirar o controle do Brasil sobre aquela região.

Nove estados brasileiros fazem parte 
da chamada amazônia legal, onde existem 
aproximadamente 342 municípios, onde 

estão  os lares de mais de 20 milhões 
de compatriotas, pioneiros, lutando para 
conservar a posse daquelas terras para o 
Brasil. 

Não vamos nem falar da importância da 
biodiversidade amazônica, da riqueza de sua 
vegetação e de seu subsolo. Petróleo, gás, 
pedras preciosas, minerais das mais diversas 
qualidades são riquezas importantíssimas. 
No entanto, pelo andar da carruagem, pelo 
caminho em que vai o mundo, aumenta dia a 
dia a importância vital de seus mananciais de 
água doce para a vida no planeta.

 As duas vias primordiais de comunicação 
entre seres físicos dentro da amazônia 
são: navegação e aviação. Neste aspecto, 
não podemos deixar de mencionar o 
trabalho executado pelo Exército, Marinha 
e Força Aérea Brasileira. Trabalhos esses  
não limitados ao transporte de cargas e 
passageiros, mas atuando principalmente 
na segurança de nossas fronteiras e na 
assistência à saúde daquela gente. Hospitais 
militares, navios e aviões são pontos de 
referência imprescindíveis para aquela 
população. 

O Brasil pode e deve cuidar sozinho da 
amazônia. Não podemos depender de auxilio 
de estrangeiros que, muitas vezes, querem, 
na verdade, é se estabelecer por lá apenas 
com a intenção de explorar nossas riquezas.

Alerta amazônia



De tempos em tempos...
Em tempos de vassourinhas e espadas...Em tempos de Legalidade... Novos e 
promissores horizontes apontam caminhos, indicam itinerários para a conquista de um 
viver melhor. Isso foi no ano de mil novecentos e sessenta, aproximadamente. 
Atividades encerradas em Estações Ferroviárias de Municípios do interior do estado do 
Rio Grande do Sul. 
Assim, eu, com onze anos e meu pai ferroviário, transferido para esta sesmaria santa, 
Santa Maria da Boca do Monte, aqui, finquei raízes fortes para a concretização dos meus 
sonhos de menina, que não sabia nem o que era uma avenida. Era outros tempos...O 
despertar da jovem criança com esperanças mil de um futuro promissor. 
Muita expectativa em conhecer uma cidade grande, suas avenidas, praças, a Catedral e 
o Santuário da Mãe Medianeira. E, lá se foram sessenta e três anos! 
Depois, em tempos de pandemia, tempos de estresse coletivo... tantos ventos 
irregulares! tantas tempestades! tantas tribulações! 
Nestes tempos de agora: tempos gloriosos de coroação da nossa Mãe Medianeira, 
Rainha do Rio Grande do Sul! A ela devo quase tudo o que sou, todas as minhas vitórias e 
lições de vida. Ela está sempre ao meu lado, ou a minha frente atendendo minhas preces. 
Também tempos de Feiras do Livro de Porto Alegre e de Cruz Alta; participação em 
lançamentos e atividades literárias em ambas; ENART 2024 em Santa Cruz do Sul, para a 
qual obtive meu passaporte com a classificação na Inter-regional do ENART em Cacequi. 
Minha última competição no ENART foi em 2005, representando esta mesma entidade, 
Departamento Tradicionalista Querência das Dores, oportunidade em que fiquei em quinto 
lugar no Estado. Foi deveras emocionante rever os irmãos da arte, que continuaram, ou 
estão voltando a declamar novamente. Tradição na mais pura essência! Tradição no seu 
apogeu! Gratidão imensa à Nossa Mãe Rainha do Rio Grande do Sul e a todos os gaúchos 
e prendas que cultuam as tradições de forma espontânea e com amor e autenticidade. 
São motivos de transbordar emoções! Gratidão à Mãe Rainha pelo fato de, aos setenta 
e três anos, estar gozando boa saúde e muito entusiasmo para toda essa maravilhosa e 
emocionante maratona cultural.

Lourdes Morales 
Dallacosta

 

 

Calefação – Água quente – Aquecimento de piscinas – Lareiras 

Aquecimento Solar – Piso radiante hidráulico – Bomba de calor – Piso aquecido elétrico 

Fone: (55) 9724-3206  www.broilo.com.br 
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Lourdes é escritora e 
declamadora de longa data 
do DT Querência das Dores.





A associada Isabella Oliveira esperou 
virar 00:00 em frente ao lago da Sede 
Campestre no dia 27 de Novembro, 

data em que completou seus 13 anos. 
Parabéns, Isabella!

Antonella, Maria Antônia, Valentina, 
Vinícius e Vicente arrasaram no 
19° Espetáculo de Dança do Clube 

Dores.  Quem enviou a foto foram Lidiane 
Soares e Edmilson Melo Junior, pais de 
Antonella e Maria Antônia Soares Melo.

A dorense Naiana Link enviou o registro 
do grupo de vôlei das terças-feiras. São 
mais de 70 associados que formaram 

uma grande família. Eles começaram a competir 
e ganharam a primeira medalha. Parabéns 
pessoal!

você no foco
O associado que participa, usufrui, destaca-se e integra-se no Clube Dores tem seu espaço 
na Dorense em Revista! Não perca o foco! Envie foto e dados de seu grupo, de suas vivências 
e experiências dentro do Clube! Não deixe de ser parte integrante da família dorense! 

3
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A pequena dorense Melissa Manuella 
Abade Vargas no seu primeiro passeio 
no Clube. Ela nasceu no dia 16 de 

novembro, foi passear no Clube com apenas 12 
dias e já fez sua carteirinha. A bebê é filha de 
Monique Abade e Max Ruliano Cordeiro Vargas.

1
“Uma flor entre as 
flores. Perde se a noção 
de quanta beleza está 

sempre a nossa disposição para 
repor energias, nas Dores que 
cura qualquer dor.”
Rita fez o registro de sua 
querida filha Andressa Pozzobon 
Xisto, na Sede Campestre.

5

5



A turma da Zumba já é conhecida por suas aulas 
temáticas, e em outubro não foi diferente. Elas tiveram 

uma aula temática sobre campanha outubro rosa no dia 10. Bela 
iniciativa, meninas!

No dia 23 de novembro foi o dia de comemorar os 15 
anos da linda Kauany Toniolo no Salão Colina na Sede 
Campestre. Quem enviou a foto foi o pai Felipe Toniolo, e 

ele relembra: "dia lindo e inesquecível". Parabéns, Kauany!

A família veio em peso se reunir para prestigiar o 19° 
Espetáculo de Dança do Clube Dores, tudo para ver a 

participação da bailarina da família, Livia Ilha Lucas. Parabéns para 
Livia e toda a orgulhosa família.

6
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No dia 08 de dezembro, o grupo Balão Mágico fez um 
evento para celebrar a amizade e o espírito esportivo. Foi 
feito um jogo festivo entre Grêmio e Inter, recriando uma 

rivalidade em clima de diversão. Depois, todos foram convidados 
para um churrasco que reuniu mais de 100 pessoas, entre o grupo, 
familiares e amigos.

8

No dia 01 de dezembro, o Grupo Esporte e Lazer Master 
(GELM) fez uma confraternização no salão Antares. O 
presidente do GELM, Wanderlei Ghilardi,  agradeceu 

aos integrantes do GELM pela receptividade, parceria e 
comprometimento e também a Administração do Clube pela 
valorização do futebol master. Por fim, desejou Feliz Natal e um 
Ano Novo repleto de realizações.

10
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Gabriela passou duas semanas no Japão, de 29 de outubro 
a 13 de novembro e, segundo ela, isso não é suficiente para 
conhecer nem 50% do que há para conhecer. Ao total ela 
visitou Tóquio, Osaka, Kyoto e também Fujiyoshida. A dorense 
conta que cada cidade tem uma energia diferente, umas mais 
modernas, outras com foco mais voltado à história e cultura. 
“Eu acredito que não tive tempo suficiente para escolher meu 
local favorito, mas se eu tivesse a oportunidade de retornar e 
tivesse que optar por apenas uma cidade, com certeza seria 
Tóquio. Lá as opções são inúmeras e infinitas”, afirma ela.
A viagem foi a trabalho, mas já que teve a oportunidade de ir 
pra lá, resolveu aproveitar mais uns dias. E, o que para muitos 
é um sonho, Gabriela pensava nem ser possível, “na verdade, 
eu nunca tinha sonhado em ir para o Japão, pois na minha 
cabeça não era algo possível de se realizar tão cedo - dentro 
da minha realidade. Quando a oportunidade surgiu, eu confiei 
no universo, utilizei minhas economias para complementar 
os gastos da viagem e simplesmente embarquei”, conta a 
associada. E, ela já deixa uma dica para quem tem vontade 
de conhecer o Japão: “acredito que muita gente não tenha 
consciência disso, mas existem passagens de ida e volta 
por menos de R$ 6.000 para o Japão. Então, quem sabe ao 
invés de ir fazer aquela eurotrip, seja uma boa ideia dar uma 
voltinha lá pelo outro lado do mundo”, realmente uma ótima 
ideia.
O que não falta lá são lugares novos e diferentes para 
conhecer, e Gabriela nos contou da sensação de estar lá, 
“Lembro de aterrissar, olhar pela janela do aeroporto e me 
arrepiar com a imensidão daquele local. Achei que essa 
sensação iria passar com o decorrer dos dias, mas não”.  Ela 
tinha alguns locais que não abria mão de conhecer, como 
Shibuya (um dos principais centros comerciais de Tóquio), 
mas segundo ela, são tantas informações ao mesmo tempo, 
que ela se sentia uma criança deslumbrada com tudo. 
Sobre as diferenças culturais, Gabriela elencou três pontos, 
o primeiro foi transporte, “as pessoas ficam em completo 
silêncio dentro dos trens, o sistema de transporte público é 
extremamente pontual e aplicativos/táxis são muito caros”, 
conta ela. Outra coisa que a associada conta é que ninguém 
pega nada de ninguém. “Ao contrário do que acontece em 
outros países, se você perder qualquer objeto,como um 
telefone celular ou carteira, provavelmente vai recuperá-lo” 
Os pertences perdidos no país todo são armazenados no 
centro de achados e perdidos de Lidabashi, em Tóquio, cerca 

A nossa editoria de viagem da Dorense em Revista 
desta edição está particularmente especial. Dessa vez 
trazemos o relato da associada Gabriela Karsten que 
desembarcou no outro lado do mundo, no Japão. 
Venha conhecer um pouco da experiência de Gabriela e, 
junto, uma partezinha desse país tão interessante.

Kioto

Tóquio

Dotonbori/Osaka

Osaka

Torre Tsutenkaku /Osaka

Studio Ghibli/Tóquio
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de 7,7 mil itens perdidos são recebidos no local diariamente. 
E o terceiro ponto é que não existem lixeiras pelas ruas, 
mas Gabriela conta que isso não afeta a limpeza urbana,“as 
pessoas carregam os lixos até em casa ou descartam em 
kombinis (lojas de conveniência)”. Um dos principais motivos 
para evitar o uso de lixeiras é que no ano de 1995, ocorreu um 
ataque terrorista (com gás sarin) no metrô de Tóquio. 
O Japão é um país conhecido por conciliar a tradição e a 
tecnologia, e Gabriela diz ter sentido muito isso pois às vezes 
nem precisavam trocar de cidade para sentir essa dicotomia. 
“Ao sair de um bairro menos turístico em Tóquio (como onde 
estávamos hospedados - próximo ao aeroporto de Haneda) e 
ir para bairros muito movimentados (como Shibuya), era nítido 
que o Japão é um lugar que, apesar de investir no futuro, não 
ignora seu passado e suas tradições”, afirma a dorense. 
Além da tradição e da inovação, a culinária também é um dos 
pontos altos do Japão e a nossa associada confessou que 
nunca se esforçou para comer sushi no Brasil por questões 
sanitárias e pelo medo ser gostar demais e acabar ficando 
insustentável (todos nós entendemos) e que aprendeu a 
comer a iguaria na sua viagem. “Acabei fazendo algo mais 
insustentável, que é descobrir que nenhum sushi brasileiro 
vai chegar aos pés dos que comi por lá”, além disso ela 
ressalta que lá não existe a preocupação de uma intoxicação 
alimentar, pois os padrões de qualidade são extremamente 
rígidos.
Além de todos os aspectos que já falamos, Gabriela destaca 
a questão da comunicação como sendo algo que marcou 
a viagem. “Existe uma preocupação muito grande acerca 
da comunicação quando se está para embarcar para o 
Japão. Apesar disso, os japoneses que lidam com o público 
também falam inglês ou no mínimo se esforçam para serem 
compreendidos através do Google Tradutor”, o que com 
certeza facilita muito. Mas a associada diz ainda que a 
marcou perceber que a linguagem mais universal entre todo 
e qualquer tipo de cultura é a gentileza. “Desde a ação de 
devolver um item perdido, até mesmo ao ceder um assento 
no trem. A gentileza com os outros, com nós mesmos e 
com o planeta, essa sim é a verdadeira linguagem universal” 
afirma ela. 
Sobre voltar ao Japão, Gabriela diz que não é mais um sonho, 
mas sim um objetivo e aconselha quem está pensando em 
embarcar nessa aventura, “acho que o maior conselho que 
eu posso dar para alguém que está planejando conhecer o 
Japão é algo que encontrei pelas paredes de uma exposição 
chamada TeamLab Borderless: To have seen something, is to 
not have seen something else*. Que no caso do Japão, para 
construirmos determinadas memórias, é preciso que a gente 
abra mão de outras. Basicamente, temos que aceitar que não 
é possível ver e viver tudo que foi planejado no papel. Tokyo 
é gigante, são infinitas possibilidades, infinitos passeios e 
infinitas experiências. O que nos resta é sempre voltar para o 
Brasil, já planejando a próxima viagem para o Japão”, conclui 
a dorense. 
Gabriela diz que ainda tem muito conteúdo guardado pra 
compartilhar no seu Instagram (@gabrielakarsten) então 
quem quiser ver mais dessa viagem, pode segui-la e 
encontrará fotos e vídeos por lá. 

* Tradução livre: Ter visto algo, é não ter visto outra coisa.

Almoço em Tóquio

Máquina de pimentas

Disneyland/Tóquio

Osaka Castle

Estátua de Hachiko/Tóquio
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No dia 16 de novembro, as 
representantes do DT Querência das 
Dores marcaram presença no XXXII 
Tchencontro Estadual da Juventude 
Gaúcha, em Sta Cruz do Sul, 5ª RT.
Na foto, Laura de Moura Arend - 3ª 
Prenda mirim da 13ªrt, Helena Basso - 1ª 
Prendinha, Sofia Scherer - Prendinha 
Farroupilha (do lado esquerdo da foto) 
Sophia Dick - 1ª Prenda Mirim, Anthônia 
da Silva - 1ª prenda juvenil e Fernanda da 
Silva - 1ª Prenda Adulta.
Também foram homenageados no palco 
do Tchencontro, em comemoração aos 
35 anos de existência do Departamento 
Jovem do MTG os ex-diretores deste 
departamento. Estando entre eles a Sra. 
Cristina Iop, vice patroa do DT Querência 
das Dores.

XXXII TCHÊNCONTRO DA JUVENTUDE GAÚCHA

Entre os dias 05 e 08 de 
dezembro, aconteceu o 34° 
Rodeio Estadual de Paraí no CTG 
Rodeio da Amizade. Além da 
extensa programação campeira 
que incluia três dias dedicados 
à disputa de laço. No último 
dia teve danças tradicionais, 
declamação e o 1° Festival de 
chula, do qual o nosso peão 
João Vitor Chervenski da Silva 
participou e representou muito 
bem o DT Querência das Dores.

34° Rodeio Estadual de Paraí e 1° Festival de Chula

final do Enart
O DT Querência das Dores esteve 
representado na final do ENART de 2024, 
que aconteceu de 15 a 17 de novembro 
na cidade de Santa Cruz do Sul.
A nossa participação principal foi nos 
vocais e trouxemos troféus para casa!
Tiane Tambara Simões conquistou o 
troféu de Campeã como Intérprete 
Solista vocal feminino. E, Pablo Machado 
Cardoso conquistou o troféu de vice-
campeão como Intérprete Solista vocal 
masculino. Parabéns!
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No dia 1° de dezembro, o Departamento 
Tradicionalista Querência das Dores 
participou do 5° Circuíto Artístico da 13° 
RT na cidade de São Sepé, no Caami 
Folclore e Arte Nativa. 
O nosso DT Querência das Dores teve uma 
brilhante participação com o Grupo de 
Danças Mirim e com o Grupo de Danças 
Veterano. Juntos trouxeram para casa os 
troféus de Melhor Coreografia de Entrada 
e Campeão das Danças Tradicionais. 
Parabéns aos nossos tradicionalistas, e 
que 2025 traga ainda mais conquistas 
para o nosso amado DT!

5° circuíto Artístico da 13 RT
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inaugurado o ginásio de futsete da campestre

Na noite de 12 de dezembro de 2024, foi inaugurado o tão esperado 
Ginásio de Futsete da Sede Campestre.
Presentes nesse evento, estiveram as autoridades dorenses da 
Diretoria Executiva, do Conselho Deliberativo e do Conselho Fiscal, o 
prefeito de Santa Maria Jorge Pozzobon, representantes de empresas 
parceiras da obra e convidados ilustres.
Como o próprio vice-presidente Social e cerimonialista Adão Fighera 
se referiu na inauguração, essa é uma majestosa obra que veio para 
atender o anseio dos nossos atletas dorenses. E, para estar a altura 
desse momento, o Coral do Clube, sob o comando da regente Juliana 
Pires e Matheus Lopes, cantou lindamente o hino nacional, além do 
clássico “Céu, sol, sul, terra e cor” e, em homenagem ao Presidente 
Olavo Antoniazzi, finalizaram a apresentação com a canção italiana 
“Mérica, Mérica”. 
Iniciada a cerimônia, o primeiro a falar foi o vice-presidente de 
Patrimônio Carlos Medeiros de Farias. Em seu discurso, falou sobre as 
origens do futebol society ou futsete e da participação dos gaúchos 
na popularização desse esporte, hoje tão difundido e popular em 
nosso estado. Além disso, falou um pouco sobre a infraestrutura do 
Ginásio, que possui mais de 6 mil m² de área construída, e fez alguns 
agradecimentos especiais, ao vice-presidente de Meio Ambiente 
Guido Zanatta, pelo belíssimo trabalho no entorno do ginásio, ao Setor 
de Obras, aos funcionários e ainda ao Presidente Olavo.
O presidente do Clube Dores, Olavo Antoniazzi, 
começou agradecendo a Deus, a todos que 
trabalharam nessa obra, aos conselheiros, a 
comissão de obras e às empresas parceiras. 
Sobre a importância dessa entrega, o 
Presidente afirmou: “essa obra representa o 
compromisso da nossa administração com o 
esporte e com um espírito de vida saudável e 
que ao oferecer essa opção, possibilitamos o 
surgimento de novos talentos”.
Sr. Olavo ainda parabenizou o vice-presidente 
de Futebol Worney Mendonça pela conquista de seu 
departamento e desejou uma ótima gestão do novo Ginásio. 
O Presidente encerrou sua palavra dizendo que esse Ginásio será 
ponto de encontro, de convivência, um lugar para viver em harmonia, 
palco de muitos jogos e confraternizações e, acima de tudo, 

“Essa obra 
representa o 

compromisso da nossa 
administração com o esporte 

e com um espírito de vida 
saudável” - Presidente 

Olavo Antoniazzi
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momentos inesquecíveis.

O Presidente do Conselho Deliberativo, 
Julio Copetti, parabenizou os envolvidos 
na construção dessa obra, agradeceu a 
todos que trabalharam nela e afirmou “essa 
obra supera o que os olhos podem ver e as 
palavras podem dizer”.

Encerrando o cerimonial, o conselheiro 
espiritual do Clube Dores Padre Xiko deu a 
sua benção à nova obra, algo tradicional em 
nossas conquistas dorenses.

Após a solenidade, todos os presentes foram 
convidados a desfrutar de um coquetel 
feito por Ana Amélia Eventos e prestigiar os 
dois jogos inaugurais que aconteciam nos 
novos campos. Para participar dos jogos 
foram convidados atletas da modalidade 
já conhecidos no Clube, participantes de 
Copa do Mundo e integrantes de grupos 
tradicionais do futebol dorense. 
Para abrir os trabalhos, o presidente Olavo 
deu o pontapé inicial no Campo A, enquanto o 
vice-presidente de Futebol Worney Mendonça 
fazia as honras no Campo B. Os primeiros 
gols do Ginásio foram feitos por Rafael Viana, 
no Campo A e Ettore Magoga do Lambaris 
no Campo B. Uma ótima maneira de estrear 
esses belíssimos campos que, com certeza, 
serão muito bem aproveitados por todos.

Campo A
Equipe Vermelha
Solui Junior - Time Iraque 
Rafael Viana - Artilheiro 40 anos Copa do 
Mundo 
Juliano Rossatto - Campeão 40 anos Copa 
do Mundo 
Wedner Lima - Time Colômbia
Claudiomiro Cabral - Time Guiné Bissau
Diego Favero - Campeão 40 anos Copa do 
Mundo 
Eduardo Ribas - Defesa Menos Vazada 30 
anos

Equipe Azul
Maurício Siqueira - Campeão 30 anos Copa 
do Mundo 
Hamilton Cesar - Austrália 2º Lugar 40 anos
Daniel Lang - Time Jamaica
Robson Hoffman - Campeão 30 anos Copa 
do Mundo 
Eduardo Leston - Defesa Menos Vazada 
30 Anos
Dilmar Cavalheiro - Austrália 2º Lugar 40 
Anos
Matias Leiria - Setor de Eventos Esportivos e 
de Recreação

Campo B
Equipe Vermelha
Clandiomar Borba Linhares - Amigos de 
Quarta
Valdinei Riffel - Balão Mágico
Édison Luis Dos Santos Rosa Dores - 
Locomotiva
Wanderlei José Ghilardi - Gelm
Maximiliano Saraiva Saldanha - Time Costa 
Rica
Dalvo Gosvino Richardt - Sogima Fc
Moacir Manica -  Bola Quase Redonda
Daniel Alves Neves - Vandi

Equipe Azul
Anderson Dos Santos Bortoluzzi - Elite Fc
João Dias Bortoluizzi - Lambaris
Marcio Firmiano - Os Tauras
Anilson Vargas De Lima - G 35
Gustavo Franco Tocchetto - Junção Soccer
Elizandro Farias - Junção Soccer
Angelo Ricardo Marconatto - Pais, Filhos e 
Amigos
Ettore Magoga - Lambaris
Rogério Ferigollo Homercher - Coordenador 
Futebol 7



inauguração do novo ginásio 
de futsete é destaque no 
Diário de Santa Maria
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No final de semana após a inauguração do Ginásio Fut7, 
um encarte especial foi publicado no Diário de Santa Maria. 
Nele foram destacados os atributos monumentais do 
Ginásio e também os parceiros dessa obra.
A publicação traz a ficha técnica do Ginásio: 5.887m² de 
área coberta, dois campos de grama sintética medindo 
35x55m cada um, áreas de arquibancada no entorno, 
um terraço/palco para eventos, dois salões de festa 
com churrasqueira, mesa, cadeira, sanitários e demais 
comodidades. Um deles fica no térreo e outro no segundo 
andar, ao lado do terraço. 
Além disso, o espaço conta com vestiários feminino e 
masculino, banheiro PCD, plataforma elevatória para garantir 
a acessibilidade, food truck para atender os associados e 
um grande telão para acompanhar informativos, atividades 
e eventos.
As belíssimas fotos que vemos no encarte foram feitas pelo 
fotógrafo do Clube, Fernando Camargo.
O trabalho de arte final do encarte foi da agência J. Adams 
Comunicação e Marketing.



feliz

“Bendito quem inventou o
belo truque do calendário,

pois o bom da segunda-
feira, do dia 1º do mês e
de cada ano novo é que
nos dão a impressão de
que a vida não continua,
mas apenas recomeça”

Mario Quintana



ATENÇÃO!
Para garantir uma maior agilidade no atendimento, pedimos 
que tenha sua carteira social e de seus dependentes em mãos 
ao chegar à portaria do Clube. 
A mesma é obrigatória para o acesso dos associados ao Dores. 
Dessa forma, não se formarão filas para ingressar no Clube.

Agradecemos e desejamos uma excelente temporada a todos.

A abertura da Sede Campestre às 7h, sendo que os funcionários 
de atendimento interno estarão à disposição a partir das 8h.

Lembre de não levar o seu bichinho de estimação 
para a Sede Campestre.  
É proibida a entrada de animais no Clube.

Deixe seus pertences 
de valor no guarda volume!

A temporada verão 2024/2025 
será oficialmente aberta no Clube 

Recreativo Dores a partir de 
novembro. No dia 2, o Praia 

Park estará esperando 
pelos associados. 

Já a partir do dia 15, 
todas as piscinas estarão 

funcionando normalmente.

Na estação em que o sol brilha com 
mais intensidade, as altas 

temperaturas convidam 
para aproveitar as 

atrações que o Clube oferece.
Fique atento aos horários e as dicas 

dos serviços e participe de mais esta 
temporada no Dores.
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Associado, acostume-se a levar para a 
Sede Campestre a sua cadeira 
de praia. No Dores Praia Park, o Clube 
não fornece cadeiras. 

Os banhos no lago 
são permitidos até às 22h;

Na pista de skate é 
obrigatório o uso de capacete;

Capítulo 1 - Geral
1) Os convites serão adquiridos pelos associados somente para convidados não residentes
em Santa Maria;
2) O associado é responsável direto por seus convidados;
3) Para emissão do convite, são necessários os seguintes dados do convidado:
Nome Completo  |  Cpf  |   Data de nascimento  |   Endereço  |   Comprovação de não residente em Santa Maria.

Capítulo 2 - Convite OURO - Único Acesso
1) O associado poderá adquirir para o mesmo convidado apenas 02 convites no período de 06 meses. Caso deseje mais 
convites dentro deste período, poderá adquirir convite do tipo Prata, que consta logo abaixo desse regulamento;
2) Os convites poderão ser adquiridos conforme faixa etária, sendo que o limite por
faixa, é de 8 convites, respeitando o item anterior;
3) Valores:
Menores de 5 anos - R$ 30,00 - Ouro
De 5 a 10 anos - R$95,00 - Ouro
De 11 a 69 anos - R$ 185,00 - Ouro
A partir de 70 anos - R$ 95,00 - Ouro

Capítulo 3 - Convite PRATA - Único Acesso
1) Após utilização do Convite OURO, poderá adquirir convites com os seguintes condições.
2)Valores:
Menores de 5 anos - R$ 60,00 - Prata
De 05 a 10 anos - R$ 185,00 - Prata
De 11 a 69 anos - R$ 370,00 - Prata
A partir de 70 anos - R$ 185,00 - Prata

Capítulo 4 - Convite Temporada
1) O convite é emitido para dias consecutivos de acesso;
2) Esse tipo de convite será válido apenas para a temporada, não estando a sua aquisição vinculada aos outros tipos de 
convite acima citados;
3) Poderão ser adquiridos os convites, nas seguintes condições:
- Para 10 dias: Menores de 5 anos - R$ 365,00; de 05 a 10 anos - R$ 605,00; de 11 a 69 anos - R$ 1.210,00; a partir 
de 70 anos - R$ 605,00.
- Para 15 dias: Menores de 5 anos - R$ 605,00; de 05 a 10 anos - R$ 910,00; de 11 a 69 anos - R$ 1.815,00; a partir 
de 70 anos - R$ 910,00.
- Para 20 dias: Menores de 5 anos - R$ 725,00; de 05 a 10 anos - R$ 1.210,00; de 11 a 69 anos - R$ 2.420,00; a 
partir de 70 anos - R$ 1.210,00.
- Para 30 dias: Menores de 5 anos - R$ 850,00; de 05 a 10 anos - R$ 1.520,00; de 11 a 69 anos - R$ 3.025,00; a 
partir de 70 anos - R$ 1.520,00.
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NORMAS PARA AQUISIÇÃO DE CONVITES - Sede Campestre ou Sede Central



AGENDAMENTO QUADRAS:
Para agendar as quadras de tênis 
cobertas e de padel, acesse o 
aplicativo do Clube.

HORÁRIOS DOS RESTAURANTES

Cantina Dorense Sede Central:
Todos os dias: 9 h às 23 h

Cantina do Lago:
Todos os dias: 10 h as 22 h

Cantina das piscinas Sede Campestre:
Segunda a sexta, 11 h às 21 h;
Sáb., Dom. e feriados, 10 h às 21 h

Restaurante Dores Praia Park:
Segunda a sábado, 14 h às 20 h;
Dom. e feriados, 10 h às 20 h

ALMOÇO E JANTA NO RESTAURANTE DO LAGO
Em caso de mau tempo, as refeições 

poderão ser canceladas e o 
restaurante servirá apenas lanches.

Em todos os restaurantes haverá 
sempre os tradicionais lanches.

HORÁRIOS DE FUNCIONAMENTO
Segunda a sábado
14h às 20h30 - Praia Park
14h às 20h - Toboáguas (alternados)
9h às 12h / 13h30 às 21h - Guarda-volume

Domingos e feriados
09h às 20h30 - Praia park
14h às 20h - Toboáguas (alternados)
9h às 21h - Guarda-volume (piscinas)

HORÁRIOS DE ÔNIBUS 2025

Lembre-se de não utilizar as ruas com faixas amarela como estacionamento.  
O Clube Dores ampliou os espaços de estacionamento e demarcou com amarelo alguns trechos exclusivos 
para circulação de pessoas e para as brincadeiras da criançada. 
Essa medida visa a segurança dos associados.
Atenção! Caminhões e ônibus deverão estacionar semente próximos às portarias da Sede Campestre.
A revista em porta-malas é legal, e pode ser solicitada pelos funcionários. 
Colabore, a revista é para a sua própria segurança!

ESTACIONE NO LUGAR CORRETO!
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TIROLESA
SÁB, DOM e 
FERIADOS:
16h às 19h

PEDALINHOS
SEG a SEG:
das 14h às 19h
DOM e FERIADOS:
das 14h às 19h

Funcionamento Sede Central

Sede Central Segunda a sexta
06:00 às 24:00

Sábados
07:00 às 24:00 

Domingo/feriado
07:00 às 24:00

Secretaria 08:00 às 20:00 08:00 às 14:30 fechado

Academia 06:00 às 17:55 / 
18:00 às 22:00

sábado
07:00 às 19:00

domingo
14:00 às 20:00

Academia Master 06:00 às 17:55 / 
18:00 às 22:00

sábado 
07:00 às 12:00

domingo 
fechado

Estacionamento 06:00 às 24:00 06:00 às 24:00 06:00 às 24:00

Piscina Térmica 06:00 às 22:00 08:00 às 22:00 08:00 às 22:00

Piscina externa 09:00 às 20:30 09:00 às 20:30 09:00 às 20:30

Biblioteca 14:00 às 20:00 08:00 às 14:00 fechado

Cantina Dorense 09:00 às 23:00 09:00 às 23:00 09:00 às 23:00

Funcionamento Sede Campestre

Sede Campestre Segunda a sexta Sábados Domingo/feriado

Acesso 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

Academia 07:00 às 17:55
18:00 às 22:00

07:00 às 19:00 14:00 às 20:00

Tirolesa 15:00 às 19:00 15:00 às 19:00

Vestiários 
09:00 às 12:00
13:30 às 21:00 09:00 às 21:00 09:00 às 21:00

Pedalinhos 14:00 às 19:00 14:00 às 19:00 14:00 às 19:00

Restaurante Lago 10:00 às 22:00 10:00 às 22:00 10:00 às 22:00

Piscina lago 09:00 às 20:30 09:00 às 20:30 09:00 às 20:30

Dores Praia Park 14:00 às 20:30 14:00 às 20:30 09:00 às 20:30

Piscina Ondas, Biribol, 
Cascata 13:30 às 20:30 13:30 às 20:30 13:30 às 20:30

Parque Aquatico Infantil 13:30 às 20:30 13:30 às 20:30 09:00 às 20:30

Lago 07:00 às 22:00 07:00 às 22:00 07:00 às 22:00

*Pista de caminhada 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

*Pista Campo 11 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

*Áreas de circulação 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

*Quadras de tênis -D 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

*Futebol/agendamento 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

*Churrasqueiras 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

*Pracinhas 08:00 às 23:00 08:00 às 23:00 08:00 às 23:00

*Quadras de padel 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

*Vôlei 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00 07:00 às 23:00

*Basquete 07:00 às 12:00
13:30 às 23:00

09:00 às 20:30 09:00 às 20:30

Achados e perdidos
10:00 às 11:45 10:00 às 13:30
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*Observação: Nestes locais é permitido a permanência até a 1h.

13:30 às 18:30
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Gastronomia
Receitas simples de fazer, mas sem perder a sofisticação, com ingredientes 
fáceis de encontrar. É só ler e botar a mão na massa, literalmente! 

INGREDIENTES 

- 600 a 700g de bacalhau demolhado
- 600g de batata
- 3 folhas de louro
- Sal
- 1 colher de sopa de azeite
- 2 cebolas
- 3 dentes de alho
-* 150g de espinafres
- 2 ovos
- 60 ml de leite
- 1 colher de salsa picada

Crosta de broa
- 1 fatia de broa de milho
- 1 dente de alho
- 1/2 colher de sopa de azeite
- 1 colher de sopa de salsa picada

MODO DE PREPARO:
1. Cozer as batatas em água fervente temperada com folhas 
de louro e sal. Quando estiverem tentas, juntar o bacalhau e, 
logo que ferva novamente, desligar o lume tapar e reservar 10 
minutos.
2. Levar ao lume uma frigideira larga untada com azeite, 
a cebola e alho picados. Deixar amolecer em lume médio. 
Refrescar com água da cozedura anterior.
3. Entretanto retirar o bacalhau da água e limpar de pele e 
espinhas.
4. Juntar ao refogado de cebola, assim como os espinafres. 
Deixar ferver lentamente enquanto prepara o puré.
5. Escorrer as batatas. Esmagar com um garfo.
6. Bater os ovos com o leite.
7. Juntar ao puré. Acrescentar também a salsa. Misturar.
8. Incorporar a mistura de bacalhau.
9. Passar para uma assadeira untada.
10. Para a crosta, ralar a broa e o alho. Misturar tudo com a 
salsa e o azeite.
11. Espalhar na assadeira.
12. Levar ao forno pré aquecido a 180ºC 25 min ou até dourar.

https://www.instagram.com/panelinha_de_sabores/

Bacalhau 
gratinado com 
espinafres
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Torta de frango

INGREDIENTES:
- 1 peito de frango
- 1 dente Alho
- Parmesão ralado
- Sal
- Pimenta
- 2 cebolas roxas + 1 cebola branca

MODO DE FAZER:
No processador, triture os peitos de frango com alho, queijo parmesão, 
sal e pimenta, até obter uma massa homogênea. Em uma forma de 
fundo removível, molde a massa no fundo e nas laterais. Asse em forno 
preaquecido a 180ºC até que a base fique dourada.
Em uma frigideira com azeite, refogue as cebolas e o alho-poró com uma 
pitada de sal e pimenta até que fiquem caramelizados.
Em uma tigela, bata os ovos com o requeijão até misturar bem. 
Acrescente o refogado de cebolas, a cebolinha e os cubos de queijo 
muçarela. Coloque o recheio dentro da base de frango já assada.
Leve novamente ao forno até que o recheio esteja firme e dourado. Sirva!

Cansou do mesmo frango de sempre? Faça assim 
e surpreenda a todos! (Sem farinha)

- 2 talos alhos-poró
- Cebolinha
- 2 ovos
- 2 colheres de sopa de requeijão
- 300g muçarela



melhoria no tratamento da água  
das piscinas térmicas
O Clube Recreativo Dores está sempre 
em busca de proporcionar conforto, 
saúde e bem-estar a seus associados. 
Pensando nisso, a Sede Central ganhou 
uma importante novidade: o sistema 
de tratamento de água por ozônio. Essa 
tecnologia foi implementada nas piscinas 
térmicas e representa um marco no 
cuidado com a qualidade da água, além de 
promover inúmeros benefícios à saúde e à 
experiência de nossos usuários.

Como funciona o sistema de 
tratamento por ozônio? 
O tratamento inicia com a captação do 
ar atmosférico através de um sistema de 
preparo do ar, eliminando os gases que 
não são utilizados na produção do ozônio. 
O oxigênio concentrado alimenta um 
gerador, responsável pela transformação 
do oxigênio (O2) em ozônio (O3), através 
de descargas elétricas. A engenheira 
química do Clube, Ethiane Mezadri, 
explica que, após a transformação, o 
ozônio passa para um tanque de contato 
juntamente com a água da piscina, 
fazendo o tratamento da água, e em 
seguida o ozônio volta a ser oxigênio puro 
que é liberado para atmosfera. “O ozônio 
é 120 vezes mais forte que o cloro e 3000 
vezes mais rápido, e o melhor disso é que 
não deixa resíduo algum na água”, conta. 

O sistema de tratamento de água por 
ozônio é conhecido por sua eficiência na 
purificação e desinfecção, eliminando 
bactérias, vírus e outros micro-organismos 
que possam comprometer a qualidade da 
água. Ele é considerado um dos métodos 
mais avançados e seguros para garantir 
um ambiente limpo e saudável.

Benefícios para a saúde
    • Redução de Produtos Químicos: Com 
a nova tecnologia, o uso de hipoclorito de 
sódio/cloro líquido e outros químicos são 
reduzidos, não eliminados, respeitando 
normativas e a legislação atual. Assim, 
o sistema de tratamento por ozônio atua 
em conjunto com o tratamento químico. 
Isso não apenas melhora a experiência 
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dos associados, mas também é um passo 
importante para a sustentabilidade.

    • Gentileza com a pele e cabelos: O 
tratamento por ozônio não agride a pele 
nem os cabelos. Ele evita o ressecamento 
e as irritações frequentemente causados 
pelos compostos químicos, tornando a 
experiência nas piscinas mais agradável e 
saudável.

    • Bem-estar respiratório: A presença 
de odores fortes, como das cloraminas, 
é minimizada. Isso é especialmente 
benéfico para pessoas sensíveis ou com 
problemas respiratórios, proporcionando 
maior conforto durante o uso das piscinas.

Compromisso com a excelência

Com essa inovação, o Clube Recreativo 
Dores reafirma seu compromisso com 
a excelência e a qualidade, oferecendo 
o melhor para seus associados. A 
implantação do sistema de tratamento 
por ozônio é um exemplo de como 
estamos investindo continuamente em 
tecnologias que promovem saúde, bem-
estar e sustentabilidade. 



atenção para as reservas das 
churrasqueiras cobertas na campestre!
Atenção associado que gosta de 
fazer um churrasquinho na Sede 
Campestre!

A partir do dia 16 de 
dezembro, começou uma nova 
possibilidade de reservas para 
as churrasqueiras cobertas. 
Agora você pode reservar 
com antecedência pelo 
nosso aplicativo as seguintes 
churrasqueiras cobertas: 01; 02; 
03; 04; 05 e 06.

Para reservar é preciso ter no 
mínimo 08 pessoas, a reserva 
almoço é das 10h às 16h e a 
reserva jantar é das 18h às 
23h59. Confira já no nosso APP!
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cipa promove palestra sobre outubro rosa
No dia 18 de outubro, foi realizada uma palestra sobre o 
outubro rosa, promovida pela CIPA. A palestrante foi a 
Mestre em Enfermagem Natália Barrionuevo Favero, também 
professora no SEG, que trouxe muitos esclarecimentos sobre 
o tema.

A campanha do Outubro Rosa acontece desde os anos 90, 
informando e lutando contra o câncer de mama e também 
contra o câncer de colo de útero. O grande objetivo do 
Outubro Rosa é gerar o debate buscando a prevenção, pois 
quanto mais cedo se descobre, mais chances há de cura.

Esse é um tipo de câncer que, majoritariamente, se 
desenvolve em mulheres, mas também pode acometer 
homens. Além disso, ele é o tipo de câncer mais comum 
entre mulheres e a principal causa de morte por câncer em 
mulheres no Brasil e no mundo. Por isso, a prevenção é tão 
importante, pois quanto antes é diagnosticado, mais eficaz é 
o tratamento. E, como prevenir? Conhecendo o próprio corpo, 

Acima, a palestrante Natália mostra 
um trabalho feito por seus alunos que 
exemplifica sintomas do câncer de mama.
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especialmente através do autoexame.

Segundo Natália, o câncer não possui uma causa única, há 
fatores hormonais, genéticos e comportamentais. Alguns 
fatores comportamentais de risco são, por exemplo, a 
obesidade, o tabagismo, o sedentarismo, o consumo 
de bebida alcoólica, entre outros. Ela afirma que tendo 
uma vida com hábitos saudáveis pode ajudar a evitar o 
desenvolvimento do câncer em até 30%, ou seja, praticar 
atividade física, ter uma alimentação saudável, evitar o 
consumo de álcool, e inclusive amamentar o maior tempo 
possível enquanto for lactante, pode prevenir. É importante 
ressaltar que se há câncer de mama no histórico familiar, os 
cuidados com a saúde devem ser redobrados, pois de acordo 
com Natália, o câncer é 50% hereditário.

Os sinais e sintomas que devemos estar sempre atentos 
são: caroços próximos ao tecido mamário, vermelhidão, 
inchaço, secreção, alterações na forma ou tamanho da mama, 
caroços na região da axila, e dor/sensibilidade na mama. 
Mas atenção, a dor só se manifesta em estágios avançados, 
então é importante se manter vigilante do próprio corpo e 
em qualquer alteração notada no autoexame, procurar um 
ginecologista ou um urologista no caso dos homens.

De qualquer forma, é essencial que a mulher conheça seu 
próprio corpo, pois só é possível identificar algo diferente 
no autoexame se a mulher conhece o seu corpo. Também é 
preciso destacar que não há idade para o câncer de mama, 
ele pode se desenvolver em qualquer momento da vida.

Identificou algo, vá ao médico e, desse modo, poderá ser 
feita uma investigação com exames de sangue e biópsia do 
caroço, se for necessário. Depois são feitos Raio-X e outros 
exames mais específicos. Dependendo dos resultados, a 
pessoa é encaminhada para tratamentos como quimioterapia 
e radioterapia, a retirada do nódulo ou, em casos mais 
avançados, se for identificado que é maligno e está 
espalhado, pode ser feita a retirada da mama. 

O diagnóstico precoce do câncer de mama pode garantir 
a cura em até 95% dos casos, por isso a importância da 
prevenção, do autoexame e de conhecer o próprio corpo.





obras e revitalizações
Para manter o Clube Recreativos Dores  repleto de novidades, a equipe de 
obras está sempre trabalhando a todo vapor. Saiba um pouco mais sobre 
as novas ideias, reformas e obras já em andamento em ambas as Sedes.
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1

1

usina fotovoltaica
Continuam os trabalhos na Unisa 
Fotovoltaica/Estacionamento.
Foram feitos os trabalhos em 
movimentações de terra e pavimentação, 
execução de drenagem secundária e 
finalização da estrutura metálica dos 
carport (1). 
Já foram iniciados os trabalhos da 
empresa de energia solar com a execução 
da malha de aterramento, tubulações e 
caixas enterradas.
Não vemos a hora de entregar mais essa 
fantástica obra para todos os associados 
dorenses! 

1

1

A Avenida dos Ginásios (1) foi finalizada e já está 
com tráfego normal. Trouxemos essa obra para 
salientar a retirada de postes da rede elétrica, 
agora todo o cabeamento passa por baixo do 
pavimento, retirando toda a fiação aérea tornando 
o ambiente mais bonito e seguro.

Avenida dos ginásios

A reforma dos vestiários do Ginásio 
Poliesportivo da Sede Central foi finalizada e 
entregue para os associados. Agora temos 
vestiários novinhos e modernos (1) para nossos 
atletas dorenses e convidados!

Vestiários do poliesportivo
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a magia circense e dorense!

RESPEITÁVEL PÚBLICO, O SHOW VAI COMEÇAR!
DEIXEM A EMOÇÃO FALAR E A MAGIA TE ENCANTAR!
Na noite de 23 de novembro de 2024, o Ginásio Poliesportivo 
do Clube Recreativo Dores se encheu de amantes da dança 
para prestigiar “Circo - O Show”, o 19° Espetáculo de Dança 
estrelado pelas bailarinas e bailarinos do Clube Dores guiadas e 
coreografados pela professora Fabiana Ávila.
O espetáculo que começou às 19h30 se estendeu até por volta 
das 22h. Foram 24 números de dança apresentados por 400 
bailarinos e bailarinas que deram um verdadeiro show para o 
Ginásio lotado com mais de 2 mil pessoas.
Antes das performances, o trio de palhaços Tico-Tico, Cabeça 
e Sirene, do Grupo de Teatro Contra-Regras, fez uma abertura 
já para ir ambientando os presentes ao clima circense, e na 
sequência as meninas das equipes Juvenil e Adulta 
realizaram a apresentação inicial, aquecendo o 
picadeiro do Clube Dores para o que viria a 
seguir.
Com exceção da primeira apresentação, 
o bloco das primeiras 12 apresentações 
foi majoritariamente realizada pelas 
equipes do Baby Class, de Cias. Infantis 
e do Boys Kids, então a primeira metade 
foi um show de fofura dado pelas pequenas 
e pequenos artistas. Alguns dos números 
dessa parte foram: Os Cachorrinhos, Os 
Elefantes, Os Leões, Os Palhacinhos, Os Domadores, 
As Malabaristas e A Caixinha de Música. A Caixinha de Música 
foi um dos números mais aclamados pelo público. Emocionante 
do início ao fim, dois pequenos bailarinos despertavam a 
bailarina que dançava apenas dentro da caixinha de música 
e, com ela, as pequeninas bailarinas também despertaram 
para dançar fora da caixinha. Foi um lindo e mágico momento 
presenciado pelo público.
A segunda metade do Espetáculo, apesar de também 
ter apresentações das Cias. Infantis, foi em sua maioria 
protagonizada pelas Cias Juvenil e Adulta, e já na apresentação 
de número 13, o “Globo da Morte”, elas surpreenderam a todos. 

“Pequenos 
e grandes artistas 

bailarinos se dedicaram 
meses, aprendendo e ensaiando 

para realmente entrar no 
mundo mágico do circo e ter 
propriedade de expressar a 
emoção da vida circense.” 

- Fabiana Ávila
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Para quem não conhece, o globo da morte é uma atração de 
circos muito famosa que consiste em uma esfera de aço oca, 
onde motociclistas circulam em suas motos. Geralmente, nos 
espetáculos de dança, os nomes são apenas alusivos, mas 
dessa vez não, além das bailarinas dorenses estarem com 
roupas à caráter, um motociclista participou com uma moto 
de verdade no palco! O público foi a loucura com esse número, 
foi uma apresentação muito enérgica que ninguém conseguia 
desgrudar os olhos do palco.
Várias outros números também animaram o público como: 
Os Malabares, Os Mágicos, Ilusionismo, Os Acrobatas, Os 
Mímicos e muito mais. Um destaque também é merecido para 
a Cia. Jazz/Contemporâneo Adulto que se apresentou pela 
primeira vez e deu um show na sua grande estreia. “Mulheres 
que se oportunizaram viver a dança após uma certa idade, 
superando limites e se redescobrindo”, destaca Fabiana. 
Além disso, precisamos falar do público, que também deu um 
show participando muito e ovacionando por várias vezes os 
bailarinos e bailarinas dorenses. 
“A Cia de Dança agradece ao Clube Dores e a toda equipe de 
apoio das Secretarias de Esportes e de Recreação e Eventos 
Esportivos nos bastidores, assim como aos pais e familiares 
pela parceira e confiança no nosso trabalho durante todo o 
ano, e principalmente aos bailarinos por tanta dedicação e 
incansáveis ensaios para que conseguíssemos proporcionar a 
todos uma noite única e inesquecível”, declara a professora. 
Segundo a professora Fabiana o espetáculo de 2025 já está 
sendo preparado, e aguardem pois será a comemoração de 20 
anos, será lindo!
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9° Espetáculo de Patinação Artística

Na galeria acima, na foto 
à esquerda acima, a vice-
presidente Oneide Serro 

fazendo seu pronunciamento 
após o espetáculo. Abaixo, 

a nossa equipe competitiva 
fazendo a primeira 

apresentação da noite, na 
temática Mamma Mia. Logo 

acima, a equipe dorense 
reunida ao final do Espetáculo.

Ao lado, o patinador Carlos 
Radke, ícone da patinação 

artística brasileira, fazendo 
sua apresentação ao 

público dorense. Mais 
acima, nossa equipe 

competitiva fazendo a 
última apresentação da 
noite, na temática Cats

O dia 07 de dezembro foi agitado no 
Clube Recreativo Dores, dois grandes 
eventos tiveram que acontecer no 
mesmo dia por uma questão de falta 
de datas.
O 8° Espetáculo de Patinação Artística 
foi um deles e tornou o sábado de 
muitos dorenses mais emocionante 
e divertido. O evento ocorreu no 
Ginásio Poliesportivo, que ficou lotado 
com pais, convidados e autoridades 
dorenses, como o casal Presidente 
da Diretoria Executiva Eunice e Olavo 
Antoniazzi, o vice-presidente do 
Clube Cleber Ruviaro, o casal vice-
presidente de Meio Ambiente Katia e 
Guido Zanatta, o vice-presidente de 
Cultura Alfran Caputi. 
Neste espetáculo, tivemos uma 
presença ilustre, contamos com a 
participação do ícone da patinação 
artística Carlos Radtke, do Clube Xlise 
de Patinação de Santa Cruz do Sul. E, 
claro, a participação da própria Escola 

de Patinação Xlise. 

O Espetáculo teve como tema os 
musicais da Broadway, muito icônicos. 
Uma idealização da professora Oneide 
Serro, de Isabel da Rosa e de Martina 
Regert. Diferente do ano passado, esse 
ano as apresentações foram intercaladas, 
começando com o Clube Dores e depois a 
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Entre em contato e ganhe 
1 mês de aulas gratuitas 
com o material incluso!

Entre em contato e ganhe 
1 mês de aulas gratuitas 
com o material incluso!

(55) 99640-3464

@wizardsantamariacentro

R. Venâncio Aires, 988

3222-2293

* promoção válida para novos alunos

Ao lado e abaixo nossas patinadoras 
dorenses em suas apresentações (A Bela e a 
Fera e Alladin). Mais abaixo, uma das equipes 

da Xlise fazendo o número do Rei Leão e 
por fim, o grupo adulto no 9° Espetáculo de 

Patinação Artística do Clube Dores. 

Escola Xlise.

Ao total foram 20 apresentações, 10 de 
cada escola. Alguns destaques foram os 
solos das nossas incríveis patinadoras 
dorenses Julia Daudt, Julia Pontes, Laysa 
Ferreira e Luise Quadros. Além disso, as 
nossas pequeninas também deram um 
show em números como Bela e a Fera, 
Alladin, Rei Leão e outras. 
Na Xlise, além de termos o premiado 
patinador Carlos Radtke nos presenteando 
com a sua performance, tivemos 
patinadoras adultas que deram um show e 
pequeninos que encantaram a todos com a 
sua fofura e talento sobre as oito rodinhas.
Foram apresentações belíssimas que 
encantaram o público e, a cada movimento 
mais complexo, todos aplaudiam e vibravam 
pela conquista da patinadora, realmente um 
momento inigualável. Ao final do Espetáculo, 
todos os participantes receberam uma 
medalha para recordá-los desse dia 
memorável.
A escola de patinação do Clube Dores já 
tem 10 anos e recebe crianças a partir dos 6 
anos de idade. Novos alunos devem procurar 
a Secretaria no início de março para se 
matricularem, as vagas são limitadas. Venha 
se matricular para 2025!



Nos dias 05 e 07 de novembro, na Sala Dojo, foi realizada 
a Copinha Dores de Karatê. Segundo o professor Andrei 
Rolim, a atividade é para ajudar aos alunos, de uma forma 
lúdica, o quanto os golpes de mão “kizami zuki” e “guiaku 
zuki” são eficientes quando usados da forma correta.

“Fizemos em formato de competição com coletes 
pedagógicos para sair de uma aula convencional, isso, 
além de estimular o aprendizado, estimula também o lado 
competitivo que todos nós temos”, conta Andrei.

E o por que fazer em formato de competição? Para 
mostrar como é uma competição oficial de karatê, por 
isso que fizemos uma ficha de inscrição com prazo de 
entrega, convocamos alunos mais 
graduados para trabalhar na 
arbitragem, sorteamos e 
geramos as chaves para 
disputa, teve mesa 
com tempo de luta e 
placar e o principal 
objeto de desejo de 
todo competidor: a 
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“ O Karatê começa e 
termina com respeito”

GICHIN FUNAKOSHI

COPINHA DORES DE KARATê

Kumite Sub 10 Masculino até 5º kyu +50kg 
1º Anthony Moreira Alves;
2º Benjamin da SIlva Borges; 
3º Pietro Vieira Mello;
3º Benício da Silva Borges

medalha. “Proporcionei aos nossos pequenos associados 
a atmosfera de uma competição oficial de karatê, para 
quando eles quiserem competir não sentir diferença e 
estarem preparados. Além disso, acredito que agora cada 
aluno verá esses dois golpes de uma forma diferente”, 
afirma o professor.

Segundo Andrei, além do ensinamento para os pequenos 
ainda teve o treinamento da turma dos jovens para 
atuarem como árbitros em competições. No karatê, 
além da parte tradicional (kihon, kata e kumite), temos 
a parte esportiva (kata e kumite) que também devemos 
aprimorar e essa foi a intenção ao unir as duas turmas.

Confira os vencedores de cada categoria:

Kumite Sub 10 Feminino até 5º kuy -50kg 
1º Elisa Rigo Pedro;
2º Luana Lemos de Pellegrin; 
3º Lis Vieira de Mello;

Kumite Sub 10 Masculino até 5º kyu -50kg 
1º Enzo Rodrigues Preighadt;
2º Pedro Vilibaldo Backmann; 
3º Felipe Paranhos da SIlva;
3º Lucas Sanches de Oliveira Machado;



Av. Hélvio Basso, 1345 - B. Duque de Caxias @hipersul_(55) 3028-9200

Cuide da sua piscina e
aproveite o melhor do verão!

Cuide da sua piscina e
aproveite o melhor do verão!

Av. Hélvio Basso, 1345  | Santa Maria - RS

@hipersul@hipersul_(55) 3028-9200 www.hipersul.com.br
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CAMPEONATO GAÚCHO DE KARATê
No dia 19 de outubro, ocorreu no Grêmio Náutico Gaúcho,  
em Porto Alegre, a segunda etapa do Campeonato Gaúcho 
de Karatê. Desta vez estiveram em ação atletas de 21 
entidades nas categorias Sub-8 a Cadete e também o 
Parakarate. A Associação Desportiva Karatê Sul, da qual o 
Clube Dores faz parte, foi representada por 14 atletas, entre 
eles, cinco são atletas de karatê do Clube Dores.
Juntamente com o professor Andrei Rolim, que foi um dos 
técnicos da Associação, participaram os atletas dorenses: 
Iury Gottschalk do Nascimento, Miguel Tascheto da Silva, 
Pietro Candaten, Sebastian de Azambuja Machado e João 
Vitor Pinheiro Marin.
Os atletas colocaram à prova todos os ensinamentos 
em Kata (sequência de movimentos imitando uma luta 
imaginaria) e Kumite (luta). 
Confira como cada um se saiu:
KATA
Divisão Especial Kata Indiv. masc. sub-14 4º kyu acima
- João Vitor Pinheiro Marin foi vice-campeão estadual. 
Segundo o professor Andrei, essa prata teve gosto de ouro 
por que a disputa foi em alto nível.
KUMITE
Divisão Novos Kumite Indiv. masc. sub-14 até 5º kyu -50kg
Pietro Candaten foi vice-campeão estadual, mais uma prata 
com gosto de ouro.
Divisão Especial Kumite Indiv. masc. sub-14 4º kyu acima 
-50kg
João Vitor Pinheiro Marin foi campeão estadual e Iury 
Gottschalk do Nascimento foi 3º Lugar. Nessa Categoria o 
ouro e o bronze animaram o Professor Andrei por ver dois de 
seus alunos dividindo o pódio.
Divisão Especial Kumite Indiv. masc. sub-14 4º kyu acima 
+50kg 
Sebastian de Azambuja Machado nos trouxe o 3º lugar.

Na primeira foto, de cima para baixo: João e Iury 
pódio Kumite sub 14 div. Esp.; Na segunda foto: 

João no pódio Kata sub 14 div. Esp.; Na terceira foto: 
Pietro pódio Kumite sub 14 div. novos.

Sebastian no pódio Kumite Sub 14.
Equipe de karatecas dorenses 
chegando para a Competição.
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VICE-PRESIDENTE DA FGK VEM AO CLUBE 
DORES PARA UM SEMINÁRIO COM 
KARATECAS DA CIDADE E REGIÃO
O vice-presidente da Federação Gaúcha de 
Karatê Sensei Marcos Cruz, faixa preta 7º 
DAN, esteve no Clube Dores ministrando 
um seminário de karatê, compartilhando 
parte do seu conhecimento para que 
o karatê do centro do estado venha a 
crescer mais, seja para quem apenas 
quer ser praticante ou para quem quer 
ser atleta de alto rendimento. Fizeram-
se presentes karatecas de Santa Maria, 
Santiago e Barra do Ribeiro, ao todo foram 
38 karatecas.
No seminário foram abordadas das 
técnicas mais básicas às mais avançadas. 
“Para nós é sempre um prazer receber 
tantos amigos que o karatê nos 
proporcionou ao longo dos anos, e o 
Sensei Marcos Cruz é um deles. Ainda 
mais para fazer o que gostamos que é 
falar sobre karatê. Sou muito grato por 
todos se fazerem presentes”, contou o 
professor Andrei Rolim.

vice da fgk faz seminário no clube

Marcos Cruz e Andrei Rolim em 
demonstração de ataque e defesa.

Marcos Cruz demonstrando 
Shuto Uke uma das defesas 

utilizadas no karatê.



No dia 30 de novembro, atletas de karatê do Clube Dores 
estiveram na 2° Copa Litoral na cidade de Torres. A equipe 
comandada pelo professor Andrei Rolim representou o Clube e 
a Associação Karatê Sul.

Os atletas partiram na sexta, dia 29, rumo ao litoral para a 
última competição do ano de acordo com o calendário da FGK 
e Associação Karatê Sul. Nesta edição, foram mais de 140 
atletas competindo em kata e kumite num total de mais de 280 
inscrições.

“Nossos resultados vêm sendo muito bons nos últimos anos 
nas competições, o que nos faz acreditar que estamos no 
caminho certo e temos que evoluir cada vez mais”, aponta 
Andrei. Durante o evento, os atletas tiveram o privilégio de 
receber dicas de um dos atletas da Seleção Brasileira de 
Karatê.

O evento vem crescendo e, certamente, ano que vem será 
maior ainda. Saímos de Torres já com o convite feito pelo 
Professor Gabriel Notti e pelo Professor Rogério para competir 
em 2025.
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DO CORAÇÃO DO ESTADO PARA O LITORAL

O clube inscreveu sete atletas:

    • Andrei Rolim - 2° Lugar Kumite Master Masculino 2° 
kyu acima +78kg;

    • Estevan de Azambuja Machado - 3° Lugar Kumite 
Júnior Masculino até 4° kyu +70kg;

    • Iury Gottschalk do Nascimento;

    • João Vitor Pinheiro Marin - 3° Lugar Kata Sub 
14 Masculino 4° kyu acima e 2° Lugar Kumite Sub 14 
Masculino 4° kyu acima -45kg;

    • Miguel Siqueira Tascheto da Silva - 3° Lugar Kata Sub 
14 Masculino até 5° kyu e 2° Lugar

Kumite Sub 14  Masculino até 5° kyu -45kg;

    • Pietro Candaten - 3° Lugar Kata Sub 14 Masculino 
até 5° kyu e 1° Lugar Kumite Sub 14 Masculino até 5° kyu 
-45kg;

    • Sebastian de Azambuja Machado - 2° Lugar Kumite 
Sub 14 Masculino 4° kyu acima +45kg.
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3° copa do mundo dores3° copa do mundo dores
A 3° Copa do Mundo Dores Futebol Society 
Veteranos começou no dia 18 de agosto de 
2024. E, desde lá, na concentração dava 
para prever que esse seria um torneio muito 
animado, especialmente pela empolgação 
dos nossos atletas veteranos. O evento 
aconteceu de agosto até novembro e os jogos 
aconteceram toda semana.

No total tivemos duas categorias, 30 e 40, 45 
e 50 anos, o que totalizou 18 equipes e ao todo 
306 participantes. Foram 12 rodadas, 44 jogos 
e 147 gols, dando uma média de 3,3 gols por 
partida.

Além disso, a organização teve uma iniciativa, 
a cada cartão recebido pelo jogador em uma 
partida, ele tinha que pagar em alimentos não 
perecíveis para poder estar apto para jogar a 
próxima disputa. A cada cartão amarelo, 2kg de 
alimento, a cada amarelo seguido de vermelho, 
5kg, e cada cartão vermelho direto o jogador 
precisava pagar com 5kg de alimento. No 
total da competição foram arrecadados 329kg 
de alimentos, metade entregue em outubro 
e a outra metade após o final da competição 
para a Sociedade Espírita Dr. Antônio Victor 
Menna Barreto. Uma ótima iniciativa que se 
transformou em ajuda para os que necessitam.

Acima, o Setor de Eventos Esportivos e de Recreação faz a 
entrega da primeira parte dos alimentos à associação. 
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30 ANOS

40 ANOS

Confira os grandes vencedores da nossa 3° 
Copa do Mundo:

O campeão da categoria 30 anos foi o time 
da Argentina, tendo como vice o Marrocos. 
Na categoria 40 anos a Inglaterra foi a 
equipe campeã e em segundo lugar ficou 
a Austrália. Além de consagrar os grandes 
campeões, também tivemos os prêmios 
individuais de artilheiros e de defesa 
menos vazada:

Nos 30 anos quem levou o prêmio de 
artilheiro foi o Fernando Da Cunha Trindade, 
da Bolívia, com 8 gols marcados; Na 
categoria 40 anos foi Rafael Viana que 
marcou 6 gols pela equipe da Inglaterra.

Há heróis que fazem gols e os heróis que 
impedem que eles aconteçam, vamos 
conferir quais equipes tiveram a defesa 
mais forte. Nos 30 anos, o Marrocos sofreu 
apenas 3 gols, nos 40 a Austrália também 
sofreu apenas 3 gols em todo o torneio.

De qualquer maneira, a 3° Copa do Mundo 
Dores foi um sucesso e, com certeza, em 
2025 ela será ainda melhor. Parabéns à 
organização, aos campeões e aos atletas 
que competiram. No final, o que realmente 
vence é a união e o espírito esportivo! 

30 ANOS 40 ANOS

Artilheiro Artilheiro

Goleiro Menos Vazado Goleiro Menos Vazado
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No dia 09 de novembro, o 16º 
Campeonato Dores Pampeiro de Futsal 
– Categorias de Base teve a sua grande 
final. Foram realizadas seis etapas ao 
total: em 14 de setembro Categorias Sub 
7 e Sub 9; 28 de setembro Sub 15 e Sub 
17; 05 de outubro Sub 11; 13 de outubro 
Sub 13; 26 de outubro Fase Semifinal e 
09 de novembro Fase Final.
Toda a competição foi sediada no 
nosso Ginásio Poliesportivo e tivemos 
a participação de 12 entidades de 
Santa Maria e Região: Clube Recreativo 
Dores; Bola Pra Frente – Restinga Seca; 
Associação Dínamo Futsal; Ser São 
Miguel – Restinga Seca; Betel Sow - 
Santa Maria; Projeto Futuro; Renner Fc – 
São Pedro Do Sul; Casamata – São Sepé;
Maju Futsal – São Sepé; Colégio 
Sant’anna; Ser Itacurubi – Ousadia E 
Alegria; Eliseo’s Futsal - Alegrete.
Ao total foram 82 jogos, 388 gols, 40 
equipes, totalizando em torno de 800 
pessoas, entre atletas e comissão 
técnica.
Na cerimônia de encerramento do 16º 
Campeonato Dores Pampeiro de Futsal, 
tivemos a ilustre presença do vice-
presidente do Clube Cleber Ruviaro,  do 
Presidente do Conselho Deliberativo 

16º CAMPEONATO DORES PAMPEIRO DE FUTSAL

Julio Cezar Copetti, do vice-
presidente de Cultura Alfran 
Caputi, do vice-presidente de 
Futebol Worney Mendonça e do 
Assessor do Departamento de 
Futebol Homero Menezes. As 
autoridades realizaram a entrega 
das premiações às equipes 
vendedoras.
Parabéns atletas dorenses!
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Resultados:

Categoria Sub 7

Campeão: Clube Dores

2º Lugar: Associação 
Dínamo

Categoria Sub 9

Campeão: Clube Dores “A”

2º Lugar: Eliseo’s Futsal

Categoria Sub 11

Campeão: Clube Dores “A”

2º Lugar: Ser Itacurubi

Categoria Sub 13

Campeão: Clube Dores “A”

2º Lugar: Clube Dores “B”

Categoria Sub 15

Campeão: Eliseo’s Futsal

2º Lugar: A. Dínamo

Categoria Sub 17

Campeão: Col Santanna

2º Lugar: Casamata

Sub 7 - Campeões Sub 9 - Campeões

Sub 11 - Campeões Sub 13 - Campeões

Sub 13 - Vice-campeões
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CAMPEONATOS  DE FUTSAL 2024

SUPERCOPA REGIONAL DE FUTSAL 
Das muitas competições que o futsal 
dorense participou em 2024, uma de 
destaque foi a Supercopa Regional de 
Futsal.  Essa competição foi realizada com a 
participação de algumas escolas convidadas, 
na qual reuniu equipes das categorias Sub 7, 
Sub 9, Sub 11, Sub 13, Sub 15.
Com jogos realizados em Santa Maria, São 
Gabriel e Alegrete, as equipes participantes 
foram o Cruzeiro de São Gabriel,o Real de 
Alegrete, o Eliseo’s de Alegrete, o Aimoré de 
Caçapava do Sul e o nosso Clube Recreativo 
Dores de Santa Maria.
As partidas das semi-finais foram realizadas 
em Alegrete, na casa do Real, e as 
grandes finais foram aqui, no nosso Ginásio 
Poliesportivo no dia 1° de dezembro.
Confira como ficou a classificação final das 

nossas equipes:

Na categoria Sub 9, a equipe dorense terminou 
como vice-campeã e ainda trouxe pra casa o 
título de Goleiro Menos Vazado. Na categoria 
Sub 11 o Clube Dores foi o grande Campeão e 
também recebemos o troféu de Goleiro Menos 
Vazado.

Na Sub 13, os nossos atletas dorenses também 
mostraram a que vieram e conquistaram o 
título de campeões. Além disso, novamente a 
nossa defesa foi coroada, recebendo o título de 
Goleiro Menos Vazado e também consagramos 
nosso Goleador, o atleta Gabriel Gonçalves.

Na Sub 15, terminamos a competição 
em segundo lugar, como vice-campeões. 
Infelizmente na Sub 7 não chegamos no pódio, 
mas, como sempre, a garra e a técnica dos 
atletas dorenses se destacaram.

Parabéns aos nossos atletas dorenses!
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Confira as outras competições que as nossas 
equipes de futsal participaram e como se saíram 
nelas!

Copa Quarta Colônia
Sub 11: Campeão
Sub 13 A: Vice-campeão 
Sub 13 B: Terceiro lugar 
Sub 15 B: Terceiro lugar

Torneio Eduardo Fontoura - São Vicente
Sub 7: Vice-campeão 
Sub 9: Campeão 
Sub 11: Campeão 
Sub 13 A: Campeão
 Sub 13 B: Vice-campeão
Sub 15: Campeão 
Sub 17: Terceiro lugar 

Copa Villareal – Tupanciretã
Sub 10: Vice-campeão 
Sub 12: Campeão 
Sub 14: Terceiro lugar 

Campeonato Municipal de Futsal
Sub 7: Vice-campeão 
Sub 9: Vice-campeão 
Sub 11: Vice-campeão 
Sub 13: Vice-campeão 

16º Campeonato Dores Pampeiro de Futsal
Sub 7: Campeão 
Sub 9: Campeão 
Sub 11: Campeão 
Sub 13: Campeão
Sub 13: Vice 
Sub 15: Terceiro lugar 
Sub 17: fase de grupos

Troféu Bertoldo sub-8 dia 08 de dezembro

Copa Santiago 
Sub 7, Sub 9, Sub 11, Sub 13, Sub 15 e Sub 17
Essa competição está marcada para os dias 21/22 
de dezembro, após o fechamento desta edição da 
revista.
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No dia 27 de novembro, foi 
realizado a tradicional Tomada 
de Tempo na Natação, um 
evento já tradicional no Clube 
Dores. Esse é um momento 
onde os alunos podem colocar 
em prática seu treinamento e 
sentir, em vários casos pela 
primeira vez, um certo clima 
de competição, apesar de 
não ter esse caráter. Mas é 
um momento onde o frio na 
barriga e o nervosismo de ter 
seu tempo contabilizado e 
de tentar fazer o seu melhor 
tempo ganham força. 

No total, foram mais de 67 
participantes divididos em 
cinco categorias: Lambari 
(de 6 a 8 anos); Mirim I e II 
(9 e 10 anos); Petiz (11 e 12 
anos), Infantil (13 e 14 anos) e 
Sênior (20+). Cada categoria 
se divide em feminino e 
masculino, e em geral tivemos 
25m Crawl e 25m Costas. 
Apenas em algumas, tivemos 
somente um estilo/distância: 
Infantil masculino 50m Crawl, 
Sênior masculino 25m Crawl e 
Sênior masculino 50m Crawl.

Parabéns a todos que 
participaram e se desafiaram 
nessas modalidades!
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No mês de novembro foi trabalhado 
nas aulas de natação do Clube Dores, 
a segurança aquática. Um tema 
importantíssimo de ser tratado com 
todos, independente da idade.
Foram realizados jogos na piscina, aulas 
temáticas, panfletos com o objetivo 
de orientação para pais e crianças 
sobre o uso adequado de piscinas, isso 
tanto no Clube, como em instituições, 
condomínios e em casa.

O que é segurança aquática?
Podemos definir como segurança 
aquática a prevenção contra o 
afogamento. Uma vez que não é 
considerado um acidente, mas, sim, 
um incidente, é totalmente previsível e, 
principalmente, possível de ser evitado.
Essa é a relevância do que instituições 
como a Sobrasa fazem. Investir na 
prevenção, mostrando os principais 
cuidados que devem ser tomados, é 
a melhor maneira de conscientizar a 
população brasileira sobre esse grave 
problema. 
Dentro dessa ideia, as escolas de 
natação se tornam essenciais para que 
esse trabalho ganhe um alcance ainda 
maior.
Como a Sobrasa (Sociedade Brasileira 
de Salvamento Aquático) informa 
no boletim de 2022, 16 brasileiros 
morrem afogados diariamente. 
Esse boletim reporta o problema do 
afogamento em toda a sua importância, 
dando atenção aos principais cenários 
e aos diversos públicos. 
As piscinas e os lares são responsáveis 
por 55% de todos os casos de óbitos 
por afogamento na faixa etária de 1 a 9 
anos de idade. 
Criado em 2012, o Piscina+Segura é 
levado às escolas, academias e clubes 
de natação, despertando o interesse 
de novos alunos e responsáveis que 
buscam práticas aquáticas em locais 
seguros e com orientação qualificada.

Fontes: sobrasa.org/ e metodologiagb.com.br/seguranca-aquatica/.

novembro: mês de prevenção

Com apenas 5 atitudes você fornece mais de 95% de 
segurança contra afogamentos em PISCINAS.

A. Atenção 100% no seu filho(a), mantendo a distância 
de um braço mesmo na presença de um guarda-vidas.

G. Guarda-vidas certificado por entidade reconhecida 
pela SOBRASA para cada piscina devidamente 
equipado com seu flutuador de resgate ou um professor 
de natação com treinamento em emergências aquáticas 
durante o horário de aula. (Não se aplica a piscinas 
residenciais)

U. Urgência – Aprenda como agir em emergências 
aquáticas. O uso de cilindro de oxigênio é restrito 
ao guarda-vidas e deve estar em local visível e a 
disposição na área da piscina.

A. Acesso restrito a(s) piscina(s) com uso de grades 
ou cercas transparentes com portões auto-travantes a 
uma altura que impeça crianças de entrar no recinto da 
piscina sem um adulto.

S. Sucção de cabelo e partes do corpo deve ser evitado 
com uso de ralo(s) anti-aprisionamento, redução da 
sucção por ralo e precauções de desligamento do 
funcionamento da bomba.
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No dia 20 de outubro, aconteceu 
o Torneio Intergrupos de Bocha – 
Trios Comemorativo Aos 30 Anos 
Do Grupo Topa Tudo.
Nesse evento festivo, tivemos 
a participação de 21 trios 
dos grupos de bocha do 
Clube Recreativo Dores. 
Foram realizadas 20 partidas 
disputadíssimas durante todo o 
dia, nas 5 canchas do Clube.
O Departamento de Bocha, 
através de seu Vice-presidente 
de Bocha, Gilmar Arruda, felicita 
o Grupo “Topa Tudo” pelo seu 30º 
Aniversário. Além disso, o vice 
faz um agradecimento especial 
ao Assessor do Departamento de 
Bocha, Leonel Fenalti da Costa, 
e ao Setor de Eventos Esportivos 
e de Recreação. Agradece 
também a todos os associados 
pela participação em mais um 
evento do Clube Dores junto ao 
Departamento de Bocha.

TORNEIO INTERGRUPOS DE BOCHA
Campeão
“Os Muthiatios”
Matheus Nascimento
Edinei Nascimento
Douglas Dalcol

2º Lugar
“Os Parceiros 4”
Décio Marcuzzo
Araldo Marconato
Eli Brezolin

3º Lugar
“Os Mutucas 2”
Jorge Roncato
Douglas Braga
Delmar Keller

4º Lugar
“Os Mutucas 1”
Cesar Auguto
Carla Barbosa
João Goulart
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Outubro Rosa é uma campanha de conscientização 
que tem como objetivo principal alertar a sociedade 
sobre a importância da prevenção e do diagnóstico 
precoce do câncer de mama e do câncer de colo do 
útero. Essa campanha é conhecida mundialmente 
como um mês marcado por ações afirmativas 
relacionadas à prevenção e diagnóstico precoce do 
câncer de mama. O movimento, conhecido como 
Outubro Rosa, é celebrado anualmente desde os 
anos 90.

Em alusão a essa campanha tão importante foi 
organizado o Só Para Elas - Torneio Interno de Bocha 
Feminino do Clube Dores. Um torneio especial só 
para as nossas bochófilas no dia 27 de outubro. 
Tivemos a participação de 21 associadas, e foram 
realizadas 20 partidas disputadíssimas durante todo 
o dia, nas 5 canchas do clube.
O Departamento de Bocha, através de seu vice-
presidente de Bocha, Gilmar Arruda, faz um 
agradecimento especial ao Assessor Leonel Fenalti 
da Costa, ao Setor de Eventos Esportivos e de 
Recreação. Agradece a todas as associadas pela 
participação em mais um evento do Clube Recreativo 
Dores junto com o Departamento de Bocha.
Confira as campeãs desse evento!

só para elas - outubro rosa

1º Lugar: Venilda Stradiotto
2º Lugar: Jacqueline Padoin
3º Lugar: Elisabete Rodrigues
4º Lugar: Lourdes Stradiotto

1° Lugar 2° Lugar

3° Lugar 4° Lugar



CONFIRA OS RESULTADOS:
Campeão
Gelson Amarante
José Correa

2º Lugar
Rogério Scherer
Paulo Afonso Souza De Trindade

3º Lugar
Claudionor Espíndola
Adão Collares

4º Lugar
Marcos Dornelles
Jane Bello
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No dia 24 de novembro, ocorreu o Torneio 
Interno de Bocha – Dorense em Ação, 
nas canchas de bocha da Sede Central do 
Clube Recreativo Dores. Contamos com 
a participação de mais de 40 associados, 
formando 22 duplas. As duplas foram 
definidos através do sorteio dos mesmos. 
Logo após a definição das duplas, foram 
sorteadas a partidas serem realizadas 
na 1ª fase da competição, totalizando 
11 partidas. Após o encerramento dessa 
fase, realizou-se mais um sorteio para a 
definição dos confrontos da 2ª fase, onde 
totalizaram-se mais 5 disputas. Na 3ª 
fase tivemos a realização de 3 partidas e 
na 5ª fase foram definidos os Campeões, 
2º e 3º lugar. No total foram realizadas 21 
partidas.
O Departamento de Bocha, através de 
seu Vice Presidente de Bocha, Gilmar 
Arruda, faz um agradecimento especial 
ao Assessor do Departamento de Bocha 
Leonel Fenalti da Costa e ao Setor de 
Eventos Esportivos e de Recreação e 
agradece a todos os associados pela 
participação em mais um evento do 
Clube Recreativo Dores junto com o 
Departamento de Bocha.

torneio interno de bocha - dorense em ação
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No dia 1º de dezembro, ocorreu o Torneio Interno 
de Bocha – Abertura de Temporada 24/25 – 
Trios Sorteados, nas canchas de areia da Sede 
Campestre do Clube Recreativo Dores. 
Contamos com a participação de mais de 60 
associados, formando 20 trios. Os trios foram 
definidos através do sorteio dos mesmos. Logo 
após a definição dos trios, foram sorteadas 
as partidas a serem realizadas na 1ª fase da 
competição, totalizando 10 partidas. Após o 
encerramento dessa fase, realizou-se mais um 
sorteio para a definição dos confrontos da 2ª 
fase, onde totalizaram-se mais 5 disputas. Na 3ª 
fase, tivemos a realização de 2 partidas. Na 4ª e 
5ª fase, foram definidos os Campeões, 2º lugar, 
3º lugar e 4º lugar. No total foram realizadas 21 
partidas.
O Departamento de Bocha através de seu 
vice-presidente de Bocha, Gilmar Arruda, faz 
um agradecimento especial ao Assessor do 
Departamento de Bocha Leonel Fenalti da Costa e 
ao Setor de Eventos Esportivos e de Recreação e 
agradece a todos os associados pela participação 
em mais um evento do Clube Recreativo Dores 
junto com o Departamento de Bocha.

TORNEIO INTERNO DE BOCHA – ABERTURA DE 
TEMPORADA DE VERÃO 24/25

CONFIRA OS RESULTADOS:
Campeão
Valcimar Londero
Elton Panta
Cezar Augusto
2º Lugar
Paulo Afonso Da Trindade
João Claudio Munareto Cogo
José Flavio Garcia
3º Lugar
Neri Vieira
Cristiano Guerra
Maicon Dalcul
4º Lugar
Clairton Carvalho
Elto Vicentini
Eduardo Costa
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DEPOIS DE 24 ANOS, O CLUBE DORES VOLTA A 
CONQUISTAR O PRINCIPAL TÍTULO ESTADUAL DO 
BOLÃO MASCULINO GAÚCHO

O Clube Recreativo Dores é o melhor time 
gaúcho de Bolão Força Livre Masculino em 2024! 
Diante de uma arena lotada, o time conquistou o 
Tricampeonato Estadual no dia 17 de novembro, em 
competição realizada nas pistas dorenses. 

O time que estava na fila desde 2001, acabou com 
a seca histórica na modalidade. De quebra, também 
levou dois dos principais troféus individuais do 
torneio com os atletas Odone Frederico Paul (Braço 
de Ouro) e Douglas Vieira Dalcol (Braço de Bronze). 
Parabéns, equipe! Um ano e tanto para os dorenses!

clube dores vence título estadual de bolão

No dia 08 de novembro, teve início a 6ª edição do 
Campeonato Estadual de Bolão da Melhor Idade 
Feminino de 2024. Chancelado pela Federação de 
Bolão do Rio Grande do Sul (FBRGS), o certame 
ocorreu de 08 a 10 de novembro, nas pistas da 
Sociedade de Bolão São Miguel, na encantadora 
cidade de Restinga Sêca, com a presença de 12 
equipes.
O Clube Recreativo Dores competiu com duas 
equipes “A” e “B” e a equipe “A” conquistou o 3º 
Lugar na competição. Com isso, a equipe está 
classificada para a principal competição nacional 
da categoria de 2025. Parabéns, meninas!

Na foto acima, da esquerda para a direita: o dorense Douglas 
Dalcol (Braço de Bronze), o dorense Odone Paul (Braço de 
Ouro) e Vinícius Lüdke - Associação Juvenil (Braço de Prata).

CAMPEONATO ESTADUAL DE BOLÃO DA MELHOR IDADE FEMININO|2024

Ao lado, acima, a equipe “A” conquistando 
o 3° lugar; logo ao lado, ambas as equipes 
“A’ e ”B” reunidas antes da competição.
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O ano de 2024 para a equipe feminina de Bolão 
força livre do Clube Recreativo Dores, de Santa 
Maria, foi memorável. Vice-campeã da Série 
Prata Feminina de Bolão e agora também, 
Vice-campeã da Série Ouro da categoria. 
Na emocionante e disputada final realizada no 
dia 24 de novembro, o grupo esteve apenas 
a um pino de obter a desejada vitória, mas 
terminou conquistando a prata.
Nesta trajetória, precisamos dar destaque 
para a nossa jovem atleta que contribuiu 
imensamente para as duas conquistas, Vitória 
Azambuja, Braço de Ouro na competição de 
novembro. Parabéns, meninas! 

BOLÃO FEMININO DORENSE COMEMORA MAIS 
UMA PRATA EM 2024

Nos dias 07 e 08 de dezembro, 
aconteceu a 2ª edição do Campeonato 
Estadual de Bolão das Categorias de 
Base Bola 23. Organizada pela Federação 
de Bolão, a competição foi realizada 
nas canchas da Sociedade Recreativa 
Aliança, com a presença de 129 jovens, 
distribuídos nas categorias Mirim (de 08 
a 12 anos), Infantil (de 13 a 16 anos), 
Juvenil (de 17 a 20 anos) e Juniores (de 
21 a 24 anos), representando 31 clubes. 
As disputas foram realizadas de forma 
individual, nas categorias masculino e 
feminino. 
A nossa atleta Vitória Azambuja 
conquistou o título de Campeã Júnior 
Feminino do Campeonato das Categorias 
de Base. Parabéns a nossa bolonista, 
mais uma vez vitoriosa, como o próprio 
nome dela já diz.

No centro a Campeã Feminina Vitória Azambuja do Clube Recreativo Dores; 
à direita dela, a Vice-Campeã Sofia Gabrieli Schmidt da Sociedade Tiro 
ao Alvo, de Nova Petrópolis; à esquerda de Vitória, em 3º Lugar Camila do 
Santos Campagna da Sociedade Ipiranga, de São Leopoldo.

Campeonato Estadual de Bolão Individual das 
Categorias de Base

Ao lado, acima, a 
equipe comemorando 
seu vice-campeonado; 
logo ao lado, Vitória 
Azambuja sendo 
coroada como 
Braço de Ouro da 
competição.
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destaques do bolão | 2024

Estadual Categorias de Base

Campeã Vitória Azambuja

1° Copa RS de Bolão Feminino | Vice-campeãs

Campeonato Estadual Série Prata Master Masculino | Campeões

Campeonato Estadual Série Prata Feminino | Vice-campeãs

Campeonato Estadual Série Ouro Feminino | Vice-campeãs

Campeonato Estadual Sério Ouro
Masculino |Campeões

Vitória Azambuja

Douglas Dalcol e Odone PaulPaulo Celso Holzschuh

Mara Grasel, Bianca Medina Dalcol e Helen Lúcia Fleig



laços de amizade, sempre em festa

No dia 25 de outubro, aconteceu mais uma 
festa do grupo Laços de Amizade e, como 
sempre, foi uma festa de arromba. Com as 
temáticas Halloween, Dia das Crianças e 
Nossa Senhora Aparecida, elas arrasaram nas 
coreografias, nas cantorias do Coral e, claro, 
nos figurinos. Foi uma festa extremamente 
divertida, como todos do grupo. Após as 
apresentações, foi a hora de confraternizar e 
comer quitutes deliciosos que também já são 
tradicionais das suas comemorações no Clube.
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festa de halloween, 
dia das crianças 
e nossa senhora 
aparecida

No dia 06 de dezembro, foi a festa de 
encerramento do ano de 2024. Um ano de 
muitas mudanças no grupo, mas com certeza 
de muitas felicidades e bons momentos e, nada 
melhor do que fechar o ano com chave de ouro.

Como sempre, a festa do grupo Laços de 
Amizade foi pura diversão, dança, canto 
e também muita gratidão pela vida e pela 
oportunidade de fazer amigos, que é o princípio 
mais importante do grupo. 

Nesse dia também foram comemorados os 
aniversários do 2° semestre de 2024. Na foto 
logo abaixo vemos soprando as velinhas a 
senhora Geni Polo, uma das pessoas que pediu 
à época ao Sr. Celeste da Cás que fosse criado 
um grupo de idosos. Hoje esse grupo é o Laços 
de Amizade que segue fazendo todos que 
participam muito felizes.

festa de
fim de ano



74 dorense em revista esporte

No dia 19 de outubro, aconteceu a 2° 
etapa do Ranking de Sinuca de 2024 
no Clube Dores. Nessa competição, 
tivemos duas categorias: Adulto – 
Sinuca Brasileira e Adulto – Bola 8.
No evento, tivemos a participação 
de 15 associados divididos nas duas 
categorias. Foram realizadas na 
modalidade Bola 8, 14 partidas onde 
os associados foram divididos em 
três grupos, e disputaram entre si 
as classificações. Posteriormente, 
foi realizada a fase semifinal e final. 
Já na modalidade Sinuca Brasileira, 
tivemos a participação de seis 
associados, divididos em dois grupos 
para buscar a classificação nas fases 
finais. Após o encerramento da fase 
de grupo, foram realizadas as fases 
semifinal e, por último, a Fase Final, 
totalizando 11 partidas.
No momento da premiação, tivemos 
a presença do Patrono do Clube 
Recreativo Dores, Celestino Da 
Cás e a Dona Arcélia Copetti para 
fazer a entrega da premiação aos 
vencedores da 2ª Etapa do Ranking 
de Sinuca. Parabéns a todos!

Resultados:
SINUCA BRASILEIRA
1º Lugar: Roberto Lopez
2º Lugar: Daniel Ricardo Batista
3º Lugar: Pedro Luis Da Silva
4º Lugar: Ardani Bertoldo
5º Lugar: José Guedes
6º Lugar: Gregório Tadeu

SINUCA BOLA 8
1º Lugar: Maurício Pires
2º Lugar: Lorenzo Pereira Leston
3º Lugar: Gelson De Amarante
4º Lugar: Terso Castro
5º Lugar: Edemar De Oliveira
6º Lugar: Liberto Aguilar

2ª ETAPA – RANKING DE SINUCA
Sinuca Brasileira

Sinuca Bola 8

Campeão

3° Lugar

2° Lugar

4° Lugar

5° e 6° Lugar

Campeão 2° Lugar 3° Lugar

4° Lugar 5° Lugar
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3ª ETAPA – RANKING DE SINUCA

Sinuca Brasileira

Sinuca Bola 8

Campeão

Campeão 2° Lugar

2°, 3°, 4° e 5° Lugar

A 3ª e última Etapa do Ranking 
de Sinuca aconteceu no dia 10 
de novembro na Sede Central, e 
novamente tivemos as categorias de 
Sinuca Brasileira e de Bola 8.

Nessa etapa do evento, tivemos 
a participação de 11 associados 
divididos nas duas categorias. Foram 
realizadas na modalidade Bola 8 
oito partidas, os associados foram 
divididos em dois grupos, onde 
disputaram entre si as classificações. 
Posteriormente, foi realizada a fase 
semifinal e final. Já na modalidade 
Sinuca Brasileira, tivemos a 
participação de seis associados, 
divididos em dois grupos para buscar a 
classificação para as fases finais. Após 
o encerramento da fase de grupo, 
foram realizadas as fases semifinal e, 
por último, a fase final, totalizando 11 
partidas.

Também houve a premiação do 
melhor do ano do Ranking das duas 
categorias, na Bola 8, Terso Castro foi 
o melhor do ano com 100 pontos, e 
na Sinuca Brasileira, foi Daniel Ricardo 
Batista que conquistou o título, 
também com 100 pontos.

Resultados:

SINUCA BRASILEIRA

1º Lugar: Daniel Kellerman

2º Lugar: Alexandre Machado

3º Lugar: Gregório Tadeu

4º Lugar: Pedro Luis Da Silva

5º Lugar: Roberto Lopes

6º Lugar: Ardoni Bertoldo

SINUCA BOLA 8

1º Lugar: Terso Castro

2º Lugar: Gelson De Amarante

3º Lugar: Lorenzo Pereira Leston

4º Lugar: Matheus Aguilar

5º Lugar: Liberto Aguilar
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A COPINHA DE TÊNIS JÁ É UM 
EVENTO CONSAGRADO NO CLUBE 
DORES, VENHA VER COMO FOI A 17° 
EDIÇÃO. 

Mais uma vez, os nossos pequenos 
dorenses se reuniram nas quadras 
de saibro para mostrarem suas 
habilidades no tênis e, claro, para 
se divertirem muito. A essência da 
Copinha segue sempre a mesma, com 
a intenção de promover a integração 
e o espírito esportivo das crianças, e, 
mais uma vez, nosso evento infanto-
juvenil de tênis foi um sucesso. A 17° 
edição da Copinha de Tênis aconteceu 
no dia 26 de outubro, proporcionada 
pelo setor de Tênis, comandado pelo 
vice-presidente Ricardo Dal Ponte, 
e realizado pelo Setor de Eventos 
Esportivos e de Recreação.

Esse ano contamos com a 
participação de 78 crianças, divididos 
em 16 categorias (por idade e 
gênero).

Confira os resultados desse divertido 
torneio na página ao lado!

XVIi COPINHA DE TÊNIS
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FEMININO
07 anos

1° Rafaela Giuliani

2° Eduarda Schwarcke

8 anos

1° Helena Jardim

2° Maria de Grandi 

9 anos

1° Maria Clara Padilla

2° Amanda Holweg e Luma Mezzomo

10 anos 

1° Manoela Eckert

2° Sofia Bohrer

11 anos

1° Ana Laura Ebling

2° Celina Lippold

12 anos

1° Isadora Salermo

2° Isabela Flores

13 anos

1° Marcele Freitas

2° Angelina Marzari

MASCULINO
07 anos

1°  Joaquim Sampaio 

2° Matias Amoretti

8 anos 

1° Silvestre Serrano 

2° Theo Codevilla

9 anos 

1° Aquiles Fernandes

2° Guilhermo Turchetto

10 anos

1° Pedro Crossetti

2° Vicente Macagnan

12 anos

1° Caio Codevilla

2° João Prestes



TORNEIO GARRON WELLS 2024
O Torneio Garron Wells, comemorativo 
aos 20 anos do grupo aconteceu do 
dia 30 de setembro a 04 de outubro 
nas quadras de saibro da Sede 
Campestre.

Participaram do torneio 58 tenistas 
em seis categorias: 1° Classe 
Feminino; 1° Classe; 2° e 3° Classe; 4° 
e 5° Classe; 55 anos; Duplas Mistas.

Como sempre, o evento do grupo foi 
repleto de diversão e esportividade. 
Confira os resultados!
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1° Classe - Campeões

1° Classe Feminino - Campeãs

2° e 3° Classe - Campeões

4° e 5° Classe - Campeões

Infelizmente não temos fotos dos Campeões das 
categorias de Duplas Mistas e da categoria 55 anos. 

1° Classe 
Campeões
R. Gaier/F. Zanatta
Finalistas
J. Padilha/V. Cassini
1° Classe Feminino
Campeões
A. Piovesan/S. Dornelles
Finalistas
A. Padilha/D. Santa Lúcia
2° e 3° Classe
Campeões
M. Elesbão/L. Krusche
Finalistas
M. Medeiros/N. Oliveira
4° e 5° Classe
Campeões
C. Moura/J. Padilha
Finalistas
G. Tochetto/L. Pedrette
55 anos
Campeões
G. Morais/J. Zanatta
Finalistas
W. Aita/B. Rigo
Duplas Mistas
Campeões
J. Cantarelli/A. Piovesan
Finalistas
E. Rotta/A. Rotta
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Entre os dias 14 e 19 de outubro, o 
Clube Recreativo Dores realizou a 
4ª Etapa do Ranking 2024 de Tênis. 
Como sempre, o ranking contou 
com uma excelente participação 
do associado, o Departamento de 
Tênis registrou 96 atletas divididos 
em dez categorias. 

Os tenistas foram divididos entre 
as seguintes categorias: 1° classe, 
2° classe, 3° classe, 4° classe, 5° 
classe, 6° classe, Sênior 45+A, 
Sênior 45+B e Sênior 55+ e a 
categoria Juvenil.

Como já é tradição do Ranking, os 
jogos foram nas quadras de saibro 
da Sede Campestre e depois da 
competição, todos os campeões 
foram premiados .

Confira os resultados da 4ª Etapa 
do Ranking 2024 de Tênis na 
tabela ao lado.

Ranking de tênis 2024 - 4° etapa

*Infelizmente não temos foto 
das Categorias: 

1° Classe e 45 + A.

Categoria Juvenil
Campeão: N. Gomez
Finalista: V. Macagnan

Categoria 1ª Classe Masc
Campeão: V. Cassini
Finalista: E. Silva

Categoria 2ª Classe Masc
Campeão: G. Barcelos
Finalista: E. Rangel

Categoria 3ª Classe Masc
Campeão: J. Zanatta
Finalista: G. Suerte Garay

Categoria 4ª Classe Masc
Campeão: D. Antunes
Finalista: L. Lima

Categoria 5ª Classe
Campeão: M. Vaucher
Finalista: R. Bayer

Categoria 6ª Classe
Campeão: A. Mattos
Finalista: G. Ferraz

Categoria 45 + A
Campeão: P. Cassol
Finalista: T. Nardi

Categoria 45 + B
Campeão: R. Pivetta
Finalista: J. Costa

Categoria 55 +
Campeão: W. Aita
Finalista: V. Macagnan

Campeão 2° Classe Masculina

Campeão 3° Classe Masculina

Campeão 4° Classe Masculina Campeão 5° Classe Masculina

Campeão 6° Classe Masculina

Campeão Sênior 55+ Campeão Juvenil

Campeão Sênior 45+B
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etapa master do ranking de tênis

2° Classe Feminino  
Campeã: A. Padilla 
Finalista: L. Schmitz

Juvenil  
Campeão: N. Gomez  
Finalista: V. Macagnan

1° Classe  
Campeão: E. Silva 
Finalista: J. Padilla

2° Classe

Campeão: E. Rangel 
Finalista: N. Oliveira

3° Classe  
Campeão: M. Medeiros 
Finalista: G. Suertegaray 
4° Classe  
Campeão: L. Lima  
Finalista: M. Quintana 
5° Classe  
Campeão: L. Silva 
Finalista: M. Vaucher

6° Classe  
Campeão: G. Ferraz 
Finalista: A. Mattos

45 Anos A 
Campeão: P. Cassol 
Finalista: F. Zanatta

45 Anos B 
Campeão: J. Costa 
Finalista: R. Pivetta

55 anos

Campeão: W. Aita

Finalista: J. Santos

Entre os dias 04 e 09 de novembro aconteceu a Etapa Master do 
Ranking de Tênis, ou seja, a etapa final que consagra os melhores 
tenistas do ano do Clube Dores.
Como sempre, a competição aconteceu nas quadras de saibro 
do Complexo Tenístico do Clube na Sede Campestre e teve um 
alto nível técnico onde participaram 72 tenistas divididos em 11 
categorias.
Confira abaixo os resultados dessa competição:

3° classe

2° classe Fem.

4° classe

juvenil

55 anos

5° classe 45 + A

45 + B

6° classe

2° classe

Infelizmente não temos fotos do Campeão e do Finalista 
da 1° Classe Masculina.
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melhores do ano - ranking de tênis

2° Classe Fem 
Campeã: A. Padilla 
Finalista: L. Bastos

Tradicionalmente, aos finais de ano, 
após o ano de competições e etapas 
dos Rankings coroamos os melhores 
tenistas do ano. E, em 2024 não foi 
diferente, após o término do Ranking, 
os melhores tenistas desse ano 
receberam um troféu a mais por ter 
se destacado nas competições e por 
terem levantado mais taças. 
Porém, esse ano, ao invés de 
premiarmos um, premiamos dois, os 
maiores pontuadores se tornaram os 
dois melhores do ano de 2024.

Infelizmente não temos fotos de 
ambos os premiados em todas as 
categorias.

Parabéns tenistas, e que venha 2025!

2024

Juvenil 
Campeão: N. Gomez  
Finalista: H. Rechia

1° Classe 
Campeão: E. Silva 

Finalista: M. Mezzomo

2° Classe 
Campeão: G. Barcelos 

Finalista: G. Züge

3° Classe 
Campeão: M. Medeiros 

Finalista: J. Zanatta

4° Classe 
Campeão: M. Quintana 

Finalista: L. Lima

5° Classe 
Campeão: M. Vaucher 
Finalista: F. Maschio

6° Classe 
Campeão: A. Mattos 
Finalista: G. Ferraz

45 Anos A 
Campeão: P. Cassol 
Finalista: F. Zanatta

45 Anos B 
Campeão: J. Costa 

Finalista: R. Pivetta

55 Anos 
Campeão: W. Aita 
Finalista: E. Silva
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No período de 28 a 30 de Novembro 
ocorreu o Torneio Interno de Beach 
Tennis, no Centro Esportivo na Sede 
Campestre do Clube.

Tivemos a participação de mais de 80 
associados e associadas, divididos em 
5 categorias: Iniciantes Masculino, 
Iniciantes Feminino, Intermediário 
Masculino, Intermediário Feminino e 
Mista Intermediário.

No dia 28, foram realizados os jogos 
da fase classificatória da categoria 
masculina, no dia 29 foi a vez da 
categoria feminina disputar os jogos 
da fase classificatória e no dia 30 
chegou o grande momento dos 
jogos das fases finais de todas as 
categorias. No total, foram realizadas 
mais de 100 partidas durante toda 
a competição e nossos atletas 
mostraram preparo, técnica e muito 
espírito esportivo.

Ano que vem tem mais, preparem-se. 
Parabéns a todos! 

Categoria Feminina Iniciantes
Série Ouro
Campeãs: Letícia Martinelli/Elisandra 
Vestena
Vice-campeãs: Maristela Dalla Porta De 
Abreu/Fabiana Dalla Porta De Abreu
Série Prata
Campeãs: Carolina Franzen Nunes/Iara 
Figueiro Da Silva
Vice-campeãs: Richelle Ribeiro Da Silva/
Fabine Freitas

Categoria Masculina Iniciantes
Série Ouro
Campeões: José Sauzem/Felipe Carvalho
Vice-campeões: Jean De Menezes/João 
Gabriel Figueiro
Série Prata
Campeões: Everton Holkem/Leonardo Corrêa
Vice-campeões: Paulo Vianna/Rafael 
Mezzomo

Campeãs Iniciante Ouro Campeãs Iniciante prata

Campeões Iniciante Ouro Campeões Iniciante prata

Campeãs Intermediário Ouro Campeãs Intermediário prata

Campeões Intermediário Ouro Campeões Intermediário prata
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Categoria Feminina Intermediários
Série Ouro
Campeãs: Ana Paula Ceccim/Renata 
Pereira
Vice-campeãs: Fernanda Dutra Alves/
Juliana Jornada
Série Prata
Campeãs: Debora Da Rosa De Marqui/
Pamela Marquezan
Vice-campeãs: Keila Cardoso Bittencour/
Adriane Rajueiro

Categoria Masculina Intermediários
Série Ouro
Campeões: Edgar Francesco/Murilo 
Gallina
Vice-campeões: Robson Copetti/Jardel 
Correa
Série Prata
Campeões: Alvaro Carilo/Paulo Bueno
Vice-campeões: Gustavo Bolzan/Matheus 
Martins

Categoria Mista Intermediários
Série Ouro
Campeões: Edgar Franchesco/Thielly 
Andrade
Vice-campeões: André Basilio Leivas/
Regina Bayer Weber Leivas
Série Prata
Campeões: Murilo Dutra/Melissa 
Brasil
Vice-campeões: William Tier/Gabriele 
Dos Santos

Campeões misto Intermediário OuroCampeões misto Intermediário prata
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ranking dorense de padel - etapa master

A etapa Master do Ranking Dorense de Padel aconteceu 
entre os dias 19 e 24 de novembro e, claro, os jogos foram 
nas quadras do belíssimo Centro Esportivo da Campestre. 
Participaram do torenio 450 padelistas, 128 mulheres e 
322  homens, totalizando 225 duplas divididas entre nove 
categorias masculinas e seis femininas. 
Desse evento consagraram-se os campeões da etapa 
Master e os Melhores do Ano, os quais são decididos por 
pontos ao longo de toda o Ranking de Padel que acontece 
durante o ano. 
Confira nessas páginas os campeões Master e nas páginas 
seguintes os Melhores do Ano em cada categoria!

1

 2

 3

1

 2  3

4

5

6

3ª FEMININA

CAMPEÃS: Raquel Antoniazzi e Juliana Antoniazzi

VICE: Adriana Pessoa e Mickaela Bandeira

4ª FEMININA

CAMPEÃS: Jaiana Farias e Bianca Peres

VICE: Mariana Culau e Andressa Pedroso

5ª FEMININA

CAMPEÃS: Julia Marques e Karoline Streb

VICE: Amanda Brasil e Marcela Soqueta

6ª FEMININA

CAMPEÃS: Cris Raquel e Caroline Rangel

VICE: Nicole Blaya e Maria Valentina Patta

7ª FEMININA

CAMPEÃS: Karine Alves e Thais Camillo

VICE: Camille Caputi e Luiza Martins

INICIANTES FEMININA

CAMPEÃS: Luana Tavares e Natália Kist

VICE: Jéssica Celestino e Joice Naidon
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7

8

9

10

11

4 5

6 7

8 9

10 11

OPEN MASCULINA

CAMPEÕES: Leonardo Brum e Renato Brum

VICE: Moisés Camillo e Fabrício zamberlan

2ª MASCULINA

CAMPEÕES: Augusto Chiapinotto e Carlos 
Augusto Alves

VICE: Rodrigo Rodrigues e Evandro Figueira

3ª MASCULINA

CAMPEÕES: Guilherme Ruviaro e Ricardo 
Martini

VICE: Rodrigo Karsten e Bernardo Lima

4ª MASCULINA

CAMPEÕES: Mauricio Conceição Karsten e 
Bruno de Oliveira Pires

VICE: Cristian Martins e Leonardo Marcuz

5ª MASCULINA

CAMPEÕES: Juliano da Cas e Tiago Kumpel

VICE: Wesley de Almeida e Wesley Santos

6ª MASCULINA

CAMPEÕES: Glauber Ortiz e Roberto Maurer

VICE: Marlon Duarte e Alex Prevedello

7ª MASCULINA

CAMPEÕES: Augusto Moreira e Francisco Lima

VICE: Carlos Tavares e Rafael César da Silva

INICIANTES MASCULINA

CAMPEÕES: Paulo Pierezan e Douglas Boeing

VICE: Lorenzo Cervo e Nicolas Teixeira

45B MASCULINA

CAMPEÕES: Vitor Pigatto e Patricio Marchetti

VICE: Alessandro Porto e Marcos Moraes 12 13

14 15

12

13

14

15
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INICIANTES FEMININO 
MELHOR DO ANO: 

Natália Kist

3ª CLASSE FEMININA 
MELHOR DO ANO: 
Juliana Antoniazzi

4ª CLASSE FEMININA 
MELHOR DO ANO: 

Daniele Einloft

5ª CLASSE FEMININA 
MELHOR DO ANO: Julia Marques e 

Karoline Streb

6ª CLASSE FEMININA 
MELHOR DO ANO: Cris 

Raquel

7ª CLASSE FEMININA 
MELHOR DO ANO: 
Caroline Machado

OPEN MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Leonardo Brum

2ª CLASSE MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Augusto 

Chiapinotto e Carlos Augusto Alves 

3ª CLASSE MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Carlos Cauduro e 

Dilcir Cortina

padel - melhores do ano
Confira quem foram os melhores do ano no Padel 
do Clube Recreativo Dores no ano de 2024!

Em algumas categorias temos dois vencedores pois 
houve empate na pontuação e grande parte dos 
atletas estão com dois troféus pois também foram 
campeões da Etapa Master do Ranking de Padel.

Parabéns a todos os nossos padelistas dorenses!
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5ª CLASSE MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Djoni 

Vargas e André Mendonça

6ª CLASSE MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Glauber Ortiz e 

Roberto Maurer

4ª CLASSE MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Mauricio Karsten 

e Bruno de Oliveira Pires

INICIANTES MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Davi 

Amoretti

45B MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Vitor Pigatto

7ª CLASSE MASCULINA 
MELHOR DO ANO: Augusto Moreira



Verão dorense com 
MAIS ESPORTE!

Para participar basta ir na
data e local da atividade de

seu interesse.
Vagas limitadas e por
ordem de chegada!

PROJETOPROJETO

VERÃOVERÃO
2025

Alongamento
Idade 15+  | Local: Fit Balance
Segunda | Terça | Quinta| 10h

mês de janeiro aulas gratuitas por ordem de chegada

bike
Idade 15+  | Local: Sala de Bike
Segunda | Terça | Quinta | 18h
Quarta | 07h
Sexta | 07h / 17h

Cross/ funcional
Idade 15+  | Local: Sala de Ginástica
Segunda | Quarta | 19h30
Sábado | 08h

dança de salão
Idade 15+  | Local: Sala antiga Secretaria 
Quinta | 19h / 20h

Dança feminina
Idade 15+  | Local: Sala antiga Secretaria 
Sexta | 18h

hidroginástica
Idade 15+  | Local: Piscina Térmica
Segunda | 08h / 09h / 18h
Quarta | 8h / 09 / 17h
Sábado | 8h / 09h 

hidroginástica - campestre
Idade: Livre  | Local: Piscina - Sede Campestre
Sábado | 18h

Samba
Idade 15+  | Local: Sala de Ginástica
Sexta| 17h

Mais informações na Secretaria de Esportes 
pelo 55 2103-2830 

zumba
Idade 15+  | Local: Sala de Zumba
Terça | 17h / 18h
Quinta | 19h / 20h



Verão dorense com 
MAIS ESPORTE!

Para participar basta ir na
data e local da atividade de

seu interesse.
Vagas limitadas e por
ordem de chegada!

PROJETOPROJETO

VERÃOVERÃO
2025

Alongamento
Idade 15+  | Local: Fit Balance
Segunda | Terça | Quinta| 10h

mês de janeiro aulas gratuitas por ordem de chegada

bike
Idade 15+  | Local: Sala de Bike
Segunda | Terça | Quinta | 18h
Quarta | 07h
Sexta | 07h / 17h

Cross/ funcional
Idade 15+  | Local: Sala de Ginástica
Segunda | Quarta | 19h30
Sábado | 08h

dança de salão
Idade 15+  | Local: Sala antiga Secretaria 
Quinta | 19h / 20h

Dança feminina
Idade 15+  | Local: Sala antiga Secretaria 
Sexta | 18h

hidroginástica
Idade 15+  | Local: Piscina Térmica
Segunda | 08h / 09h / 18h
Quarta | 8h / 09 / 17h
Sábado | 8h / 09h 

hidroginástica - campestre
Idade: Livre  | Local: Piscina - Sede Campestre
Sábado | 18h

Samba
Idade 15+  | Local: Sala de Ginástica
Sexta| 17h

Mais informações na Secretaria de Esportes 
pelo 55 2103-2830 

zumba
Idade 15+  | Local: Sala de Zumba
Terça | 17h / 18h
Quinta | 19h / 20h

Idade 15+ | Local: Ginásio Poliesportivo
Quinta| 20h

pilates
Idade 15+  | Local: Fit Balance
Segunda | 08h / 09h
Quarta | 17h / 18h

funcional kids
Idade 8 a 10 anos  | Local: Sala de Ginástica
Segunda | Quarta | Sexta | 17h

hiit
Idade 15+  | Local: Sala de Ginástica
Segunda | 18h30 / 19h
Quarta | 08h / 18h30 / 19h
Sexta | 08h

Gap
Idade 15+  | Local: Sala de Ginástica
Terça| Quinta | 09h

Yoga
Idade 12+  | Local: Fit Balance
Segunda | 19h
Terça | 08h
Quarta | 19h

Yoga melhor IDADE
Idade 55+  | Local: Fit Balance
Terça | 09h

GINÁSTICA melhor IDADE
Idade 55+  | Local: Sala de Ginástica
Quarta | 09h

funcional kids
Idade 9 a 12  anos  | Local: Sala de Ginástica
Sábado | 10h

Futebol sete
Sub 7 e Sub 9  - Nascidos em 2016 a 2019.
Local: Ginásio Fut 7 - Sede Campestre
Sábado | 10h30
Sub 11 e Sub 13 - Nascidos em 2012 a 2015.
Local: Ginásio Fut 7 - Sede Campestre
Sábado | 09h

Futsal
Sub 5 e Sub 7 - Nascidos em 2018 a 2020.  
Local: Ginásio Poliesportivo
Terça | Quinta | 09h
Sub 9 e Sub 11 - Nascidos em 2014 a 2017  
Local: Ginásio Poliesportivo
Terça | Quinta | 10h30

vôlei feminino
Idade: 12 a 14 anos | Local: Ginásio Poliesportivo
Segunda | 09h

vôlei Misto
Idade: 10 a 13 anos | Local: Ginásio Poliesportivo
Segunda | 10h30

vôlei Adulto

yoga kids
Idade: 8 a 12 anos| Local: Fit Balance
Segunda | 18h

Mais informações na Secretaria de Esportes 
pelo 55 2103-2830 

Funcional
Idade 15+  | Local: Sala de Ginástica
Terça| 08h / 19h
Quinta | 08h / 19h



Informações aos associados
90 dorense em revista Utilidade

Todas as mensalidades/taxas são cobradas com valor atualizado;

Dia de vencimento das mensalidades/atividades: 10 de cada mês;

Bancos conveniados para débito em conta: Banco do Brasil, Banrisul, 
Santander, Sicredi, Itaú, Bradesco, Caixa Federal;

Autorização/cancelamento de débito em conta deve ser realizado 
até dia 3 de cada mês;

Estacionamento: 6 horas, R$ 3,00 para associado e R$20,00 para não-
associado; mensal, apenas para associado, R$ 30,00;

Dentro das dependências do Clube, portar sempre a carteira social em dia;

Proibido entrar com animais nas sedes do Clube;

Ao encerrar atividades como academia, natação e/ou qualquer escolinha, 
solicite, imediatamente, o cancelamento da matrícula na secretaria;

Mantenha seus dados atualizados por meio do www.clubedores.com.
br  (área exclusiva para associados). Caso não consiga acessar, envie 
para secretaria@clubedores.com.br;

Em caso de perda da carteira social, comunique, imediatamente, a secretaria;

Sugestões, dúvidas, reclamações: ouvidoria@clubedores.com.br.

Contatos: www.clubedores.com.br

Sede Campestre
Rua César Trevisan, 1400 

Sede Social
Rua Bento Gonçalves, 400
Bairro Nª Sra das Dores-CEP: 97050-090
Santa Maria / RS
Fone: (55) 2103.2828 | (55) 2103.2801

Administradores
Geral: Carlos A.C. Londero
Secretaria: Ildomar Miguel Pasa
Obras: Lamartine Souza Filho

Supervisores
Sede Campestre: Marcos Maciel
Sede Central: Gelson Della Méa

revista@clubedores.com.br
visual@clubedores.com.br | 2103-2818
biblioteca@clubedores.com.br | 2103-2810 
compras@clubedores.com.br | 2103-2812
esportes@clubedores.com.br | 2103-2830 
eventos@clubedores.com.br | 2103-2835 
secretaria@clubedores.com.br | 2103-2800 
dp@clubedores.com.br | 2103-2840

Gerentes da Sede Central
Academia: Marcelo Bugnotto
Eventos: Lisiane M. Rossato Dalcin
Departamento Pessoal: Elisandra Carvalho
Financeiro: Andressa Daiane dos Santos 
Compras: Júlio Cézar de Oliveira
Esportes: Adriana Corrêa
Limpeza/Central: Andrea Stoever
Recreação e Lazer: Eliana Venturini Arosemena

Gerentes da Sede Campestre
Parque Aquático: Luis André Rodrigues 
Portaria/Campestre: Paula Tatiane Diaz
Obras: Querivelto Francisco dos Reis
Central de Serviços: Elton Penna
Manutenção: Jeferson Baldissera

Sede Central
Seg a Sex: 6h às 24h
Sáb/Dom.e feriado: 7h às 24h
Secretaria
Seg a Sex: 8h às 20h
Sáb: 8h às 14h30
Secretaria de Esportes
Seg a Sex:14h às 20h
Sáb: 9h às 10h 
Academia
Seg a Sex: 6h às 17h55 |18h às 22h
Sáb: 7h às 19h | Dom: 14h às 20h
Academia Master
Seg a Sex: 6h às 17h55 |18h às 22h
Sáb: 7h às 12h
Piscina Térmica
Seg a Sex: 6h às 22h
Sáb, Dom e feriados: 8h às 22h
Biblioteca
Seg a Sex: 14h às 20h
Sáb: 8h às 14h
Sauna
Ter a Dom: 14h à 22h
Kids e Games
Seg a Seg: 15h às 21h
Cantina Dorense
Seg a Seg: 9h às 23h
Achados e perdidos
Seg a Sex: 
Sáb: 10h às 13:30h

Sede Campestre
Seg. a Seg.: 7h às 23:30h

Horários do Clube

Categorias Idade Valor

Efetivo A < 21 anos 127,50

Efetivo B >= 21, <24 anos 191,25

Efetivo C > =24,<70 s/depend. 255,00

Efetivo D > =70 anos 191,25

Efetivo E > = 24, <70 anos c/dep. 382,50

Individual A < 21 anos 127,50

Individual B >= 21, <24 anos 191,25

Individual C > =24,<70 anos 255,00

Individual D > =70 anos 191,25

Patrimonial A < 21 anos 127,50

Patrimonial B >= 21, <24 anos 191,25

Patrimonial C > =24,<70 anos 255,00

Patrimonial D > =70 anos 127,50

Patrimonial A/N dois títulos 127,50

Patrimonial Especial A < 21 anos 127,50

Patrimonial Especial B >= 21, <24 anos 191,25

Patrimonial Especial C > =24,<70 anos 255,00

Patrimonial Especial D > =70 anos 127,50

Taxa de dependente 31,00

Academia Campestre
Seg a Sex: 7h às 17h55/
18h às 22h
Sáb: 07h às 19h
Dom.e feriados: 14h às 20h

10h às 11h45| 13h30 às 18h30
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MERCADO LIVRE
DE ENERGIA

Estratégia inteligente que torna 
sua empresa mais competitiva.




